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05.30 My Move 2 - Tanz deines 
Lebens

06.20 Meister Eder und sein 
Pumuckl

07.05 Shaun das Schaf
07.15 Paula und die wilden Tiere
07.40 Pia und die Haustiere 

spezial
07.55 Checker Tobi
08.20 Wissen macht Ah!
08.45 neuneinhalb - für dich 

mittendrin - Schwänzen - Null 
Bock auf Schule

08.55 Die Pfefferkörner
09.50 Tagesschau
09.55 Nashorn, Zebra & Co.
10.40 Nashorn, Zebra & Co.
11.30 Quarks im Ersten - Liebe 

und Beziehung - was die 
Wissenschaft darüber weiß

12.00 Tagesschau
12.15 Die Tierärzte - Retter mit 

Herz - Der australische Patient
Tierreihe, D 2019

13.00 Die Tierärzte - Retter mit 
Herz - Aufregung im Paradies
Tierreihe, D 2019

13.45 Tagesschau
14.00 Sportschau
18.00 Sportschau - 3. Liga
18.30 Sportschau
20.00 Tagesschau
20.15 Wer weiß denn sowas XXL
23.25 Tagesthemen - Mit Wetter

Nachrichten, D 2024
23.45 Das Wort zum Sonntag
23.50 Ladies Night - 

Kabarettistischer Abend mit 
reiner Frauenbesetzung
Kabarett, D 2024

00.35 The Fortress
01.20 The Fortress
02.05 The Fortress
02.50 Tagesschau
02.55 Kommissar Maigret

Krimiserie, GB 2016
04.25 Deutschlandbilder

05.35 Mystic - Das Geheimnis 
von Kauri Point

06.25 Die Biene Maja
06.50 Das Dschungelbuch
07.10 Peter Pan - Neue 

Abenteuer
07.55 Robin Hood
08.20 Lassie
08.40 heute Xpress
08.45 Lassie
09.05 Bibi und Tina
09.55 PUR+ - Was macht dich 

glücklich?
10.25 Notruf Hafenkante
11.10 SOKO Stuttgart
11.55 heute Xpress
12.00 einfach Mensch - Stefan 

Rosenberger: Body Positivity 
(2)

12.15 Familie Bundschuh
13.40 Rosamunde Pilcher
15.10 heute Xpress
15.15 Bares für Rares - Die 

Trödel-Show mit Horst Lichter
Antiquitätenshow, D 2023

16.10 Die Rosenheim-Cops
Krimiserie, D 2016

17.00 heute Xpress
17.05 Länderspiegel - Aus den 

Bundesländern
17.35 plan b:

Kantine neu gedacht
18.05 SOKO München

Krimiserie, D 2020
19.00 heute
19.25 Die Bergretter
20.15 Wilsberg

Krimi, D 2024
21.45 Der Staatsanwalt
22.45 heute journal - Wetter
23.00 Das aktuelle Sportstudio
00.25 heute Xpress
00.30 heute-show
01.00 Die Mumie
02.35 Der Eid
04.10 Trapped - Gefangen in 

Island

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturplatz - Das 

Kulturmagazin von Schweizer 
Radio und Fernsehen

09.35 Bilder aus Südtirol
10.05 Leben in den Kalkalpen
10.50 Wüste der Alpen:

Lebendiges Totes Gebirge
11.30 Die wilden Steiner Alpen
12.15 Thema / 13.00 ZIB
13.15 Notizen aus dem Ausland
13.20 quer - durch die Woche 

mit Christoph Süß
14.05 Ländermagazin
14.35 Kunst + Krempel - 

Familienschätze unter der 
Lupe

15.05 Traumgärten auf La 
Réunion

15.30 Das Geheimnis der 
glücklichen Finnen

16.00 Helgoland und Ameland 
mit Judith Rakers - 
Inselgeschichten
Reportagereihe, D 2020

17.30 Bauernprinzessin II - Kopf 
oder Herz

19.00 heute
19.20 Piratin und Pferdejunge - 

Alte und neue Rollenbilder in 
Kinderbüchern

20.00 Tagesschau
20.15 Der Liebestrank

Oper, A 2022
22.20 Opernstar Waltraud Meier: 

Abschied vom Gesang - und 
was jetzt?
Dokumentation, D 2024

23.05 Zwei im falschen Film
00.45 lebensArt
01.45 Das aktuelle Sportstudio
03.10 Helgoland und Ameland 

mit Judith Rakers - 
Inselgeschichten
Reportagereihe, D 2020

05.50 Little Richard:
I am everything
Dokumentation, USA 2023

08.00 Die Liebenden von Santa 
Cruz del Islote

08.50 Stadt Land Kunst Spezial
10.10 Zu Tisch
10.40 Paradiese aus 

Menschenhand
11.25 Paradiese aus 

Menschenhand
12.10 Wilde Eltern - Mit 

Leidenschaft zum Nachwuchs
12.55 Wilde Eltern - Im Einsatz 

für die Kinder
13.40 Der unsichtbare Puma - 

Ein Besucher in Frankreichs 
Wäldern?

14.35 Pumas - Wild im Westen 
der USA

16.00 Luchs
17.25 Arte Reportage
18.20 Mit offenen Karten - 

Indien und China - Duell der 
Giganten

18.35 Sufis - Glaube Liebe Tanz 
- Lebenswelten am Nil

19.20 ARTE Journal
19.40 Koh Panyee: Thailands 

fußballverrückte Insel
20.15 Auf der Jagd nach Dino-

Fossilien
21.45 Das Rätsel der Riesen-

Laufvögel
22.40 Urzeit-Mütter - Evolution 

durch Kooperation
23.35 Leben mit Vulkanen
00.05 Kurzschluss 
01.00 Melodies of Barking Dogs
01.05 Wasser den Fluss hinunter
01.15 Salon Spitz
01.25 Türschwelle
01.35 Cryptid / 01.40 Spieler 2
01.45 Paranuss
01.55 The Big Three - Grubinger 

& The Percussive Planet 
Ensemble bei den Salzburger 

05.45 Der Blaulicht Report
Realitysoap, D 2017

06.55 Der Blaulicht Report
07.55 Der Blaulicht Report
08.55 Der Blaulicht Report
09.55 Der Blaulicht Report
10.55 Der Blaulicht Report
11.45 Verklag mich doch!
12.15 Verklag mich doch!
12.45 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
13.45 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
14.45 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
15.45 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
16.45 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
17.45 Gala
18.45 RTL Aktuell
19.05 Life - Menschen, 

Momente, Geschichten
20.15 Denn sie wissen nicht, 

was passiert - Die Jauch-
Gottschalk-Schöneberger-
Show
Spielshow, D 2024
Das Show-Spektakel 2024 
feiert ganz schön turbulent 
seinen siebten Geburtstag. 
Diese Show wird ihrem Namen 
stets gerecht: Günther Jauch, 
Thomas Gottschalk und 
Barbara Schöneberger wissen 
überhaupt nicht, was auf sie 
zukommt, welche Spiele 
gespielt werden oder wer die 
jeweilige Sendung moderieren 
wird. Die Moderatoren stellen 
ihr Können vor den wachsamen 
Augen des Schiedsrichters 
Thorsten Schorn unter Beweis.

00.00 Make Love, Fake Love
01.25 Take Me Out
02.30 Take Me Out - Girls Girls 

Girls (1)

05.35 Auf Streife - Die 
Spezialisten

06.05 Auf Streife - Die 
Spezialisten

07.00 Auf Streife - Die 
Spezialisten

08.00 Big Brother - Livestream
Realityshow, D 2024

11.20 Die Landarztpraxis
12.05 Die Landarztpraxis
12.45 Die Landarztpraxis

Dramaserie, D 2023
13.30 Die Landarztpraxis

Dramaserie, D 2023
14.15 Die Landarztpraxis
14.55 Unser Leben, unser Geld

Dokusoap, D 2024
15.55 Unser Leben, unser Geld

Dokusoap, D 2024
17.00 Unser Leben, unser Geld

Dokusoap, D 2024
18.00 Das 1% Quiz - Wie clever 

ist Deutschland?
Quiz, D 2023

19.55 SAT.1 :newstime
Nachrichten, D 2024

20.15 Harry Potter und der 
Gefangene von Askaban
Fantasyabenteuer, GB, USA '04
Harrys Freude auf ein neues 
Schuljahr in Hogwarts 
bekommt einen Dämpfer: Sirius 
Black, ein bedrohlicher Magier, 
ist aus Askaban ausgebrochen 
und will sich Harry schnappen. 
Außerdem beeinflussen die 
Dementoren, Askabans 
gruselige Wächter, Harrys 
Willensstärke. Das wird ein 
abenteuerliches Jahr...

23.00 Twilight - Biss zum 
Morgengrauen
Vampirfilm, USA 2008

01.20 Equals - Euch gehört die 
Zukunft
SciFi-Film, RI, USA 2015

03.00 Within These Walls

05.55 taff
06.45 Galileo
07.50 The Big Bang Theory
09.05 EUReKA - Die geheime 

Stadt
10.00 Fresh off the Boat
10.25 Mr. Griffin - Kein Bock auf 

Schule
12.25 Mr. Griffin - Kein Bock auf 

Schule
12.55 Mr. Griffin - Kein Bock auf 

Schule
13.25 Die Simpsons
13.55 Die Simpsons
14.25 Die Simpsons
14.55 Die Simpsons
15.25 The Big Bang Theory
15.50 The Big Bang Theory
16.15 Call Me Kat
16.40 Call Me Kat
17.10 B Positive
17.35 B Positive
18.05 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2024
18.15 EUReKA - Die geheime 

Stadt
SciFi-Serie, USA 2007

20.15 The Masked Singer
Musikshow, D 2024
Neun Promis singen in 
Ganzkörperkostümen und 
niemand weiß, wer sich 
darunter verbirgt - das ist das 
Konzept der weltweiten 
Erfolgsshow "The Masked 
Singer". In der mittlerweile 
zehnten Staffel sitzt erneut 
Rick Kavanian in der Jury, 
diesmal an der Seite von Palina 
Rojinski.  

23.35 ProSieben
Aftershow
Show, D 2024

00.05 Schlag den Star
Wettkampfshow, D 2023

04.40 Mr. Griffin - Kein Bock auf 
Schule
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05.45 CSI: NY
06.30 Criminal Intent
07.15 Criminal Intent
08.10 Criminal Intent
09.05 Criminal Intent
10.00 Criminal Intent
10.55 Criminal Intent
11.50 Shopping Queen
12.50 Shopping Queen
13.50 Shopping Queen
14.50 Shopping Queen
15.50 Shopping Queen
16.50 Wenn keiner guckt - Das 

geheimnisvolle Leben unserer 
Katzen
Tierdoku, D 2021

17.55 hundkatzemaus - Das 
Haustiermagazin
Tiermagazin, D 2024

19.10 Bunte Hunde - Wo die 
Tierliebe hinfällt
Dokusoap, D 2024

20.15 Ich - Einfach 
unverbesserlich 2
Animationsfilm, USA 2013
Seitdem Gru unter die 
Familienväter gegangen ist, ist 
der ehemalige Superschurke 
ziemlich zahm geworden. Mit 
seinen drei Adoptivtöchtern 
Margo, Edith und Agnes führt 
er ein recht beschauliches 
Leben. Als es eines Tages zu 
mysteriösen Vorfällen kommt, 
die wohl auf das Konto eines 
neuen Superschurken gehen, 
wird Gru von einer 
Geheimorganisation gebeten, 
den Nebenbuhler ausfindig zu 
machen. Ihm zur Seite steht die 
hübsche Agentin Lucy.

22.10 Pirates of the Caribbean - 
Fluch der Karibik 2
Piratenfilm, USA 2006

01.10 Medical Detectives
02.00 Medical Detectives
02.50 Medical Detectives

05.30 Paw Patrol
05.40 Die Oktonauten auf dem 

Festland
05.50 Die Oktonauten
06.05 Cocomelon
06.10 Caillou
06.30 Peppa Pig
06.45 Paw Patrol:

Helfer auf vier Pfoten
07.15 Rubble & Crew
08.15 Paw Patrol
10.15 Pokémon Horizonte:

Die Serie
10.40 Jade Armor
11.05 Ninjago - Aufstieg der 

Drachen
11.35 ALVINNN!!!
12.00 ALVINNN!!!
12.20 Barbie: Skipper und das 

große Babysitting Abenteuer
Animationsabenteuer, USA 
2023

13.25 Barbie - Ein verborgener 
Zauber

13.50 Voll zu spät!
16.35 Grizzy & die Lemminge
16.55 Grizzy & the Lemmings
17.10 Paw Patrol
18.15 SpongeBob
18.40 Willkommen bei den 

Louds
Zeichentrickserie, USA 2022

18.50 Willkommen bei den 
Louds
Zeichentrickserie, USA 2021

19.05 ALVINNN!!!
19.15 ALVINNN!!!
19.35 ALVINNN!!!
20.00 Angelo!
20.15 Asterix in Amerika

Zeichentrickkomödie,
D, E, F 1994

21.50 Werner - Volles Rooäää!!!
Zeichentrickkomödie, D 1999

23.25 Asterix in Amerika
01.00 Teleshoppingsendung

Verkaufsshow, D

06.10 Hercules
06.55 Ein Colt für alle Fälle
07.55 Ein Colt für alle Fälle
08.45 Ein Colt für alle Fälle
09.35 Trio mit vier Fäusten
10.35 Trio mit vier Fäusten
11.25 Das A-Team
12.20 Das A-Team
13.10 Die Tuning Profis - BMW 

1502
Tuningshow, D 2023

14.00 Top Gear
15.55 American Pickers - Die 

Trödelsammler
Realityreihe, USA 2018

16.45 American Pickers - Die 
Trödelsammler
Realityreihe, USA 2018

17.35 Die Kirmes-Könige
Unterhaltungssendung, D 2022

18.25 Das A-Team
20.15 Medical Detectives

Als ein Mädchen seine 
Freundin besuchen will, findet 
sie ein Blutbad vor: Tiffany 
Rowell, ihr Freund Marcus 
Precella, sein Cousin Adelbert 
Sanchez sowie Tiffanys 
Freundin Rachael Koloroutis 
wurden erschossen. Die Polizei 
geht davon aus, dass die vier 
jungen Leute den Täter gekannt 
haben müssen. Da die beiden 
Männer mit Drogen dealten, 
konzentrieren sich die 
Ermittlungen auf deren 
Bekanntenkreis.

21.05 Anwälte der Toten
22.10 Anwälte der Toten - Die 

schlimmsten Serienkiller der 
Welt
Crime-Doku-Serie, D 2017

23.10 Anwälte der Toten - Die 
schlimmsten Serienkiller der 
Welt
Crime-Doku-Serie, D 2017

00.00 Medical Detectives

05.40 Abenteuer Leben Spezial - 
Bambusparkett

06.00 Magnum
06.50 Magnum
07.55 Magnum
08.55 Blue Bloods
09.50 Blue Bloods
10.45 Castle
11.45 Castle
12.40 Castle
13.35 Castle
14.35 Castle
15.30 Hawaii Five-0
16.25 Kabel Eins :newstime
16.35 Hawaii Five-0
17.30 Hawaii Five-0
18.20 Hawaii Five-0
19.15 Hawaii Five-0
20.15 Manifest

Mysteryserie, USA 2020
Nachdem das Flugzeug 
Montego Air Flight 828 eines 
Tages spurlos verschwindet 
und eine lang andauernde 
Suche ohne Erfolg bleibt, 
glaubt die ganze Welt, dass die 
Crew und die Passagiere ums 
Leben gekommen sind. Die 
Angehörigen der Opfer trauern, 
leben jedoch irgendwann ihr 
Leben weiter. Fünf Jahre nach 
dem Verschwinden taucht das 
Flugzeug samt Besatzung 
wieder auf. Niemand hat eine 
Erinnerung daran, was 
geschehen ist.

21.15 Manifest
Mysteryserie, USA 2020

22.15 Manifest
Mysteryserie, USA 2020

23.15 Manifest
Mysteryserie, USA 2020

00.10 Hawaii Five-0
01.05 Manifest
01.55 Manifest
02.40 Manifest
04.05 Hawaii Five-0

06.10 Annie - kopfüber ins 
Leben
Tragikomödie, D 2020

07.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2017

09.20 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2020

10.55 Lilly Schönauer
Melodram, A, D 2010

12.25 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2022

14.00 Das Traumhotel
Familienfilm, A, D 2010

15.30 Praxis mit Meerblick
Arztserie, D 2021

17.05 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2015

18.40 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2015

20.15 Die Eifelpraxis
Arztdrama, D 2021
Versorgungsassistentin Vicky 
Röver (Jessica Ginkel) nimmt 
sich die Zeit, um Patienten und 
Familien kennenzulernen. Ihr 
Rundum-Blick erweist sich bei 
einem Hausbesuch als 
Glücksfall. Als Vicky den 70-
jährigen Gerd Fischer (Peter 
Franke) wegen seines hohen 
Blutdrucks aufsucht, fallen ihr 
motorische Schwächen bei 
seinem acht Monate alten 
Enkel auf. Die erfahrene 
Versorgungsassistentin 
befürchtet eine ebenso seltene 
wie lebensbedrohliche 
Muskelschwund-Krankheit bei 
dem Kleinen. 

21.45 Ein Sommer in Antwerpen
Romanze, B, D 2021

23.20 Mutter kündigt
Komödie, D 2021

00.55 Die Eifelpraxis
Arztdrama, D 2021

02.25 Der Stinkstiefel
Komödie, D 2009

06.00 Mein perfektes 
Hochzeitskleid! - Atlanta

07.55 Fixer Upper - Spezial
08.50 Vacation Home: Makeover 

für Ferienhäuser
09.45 Vacation Home: Makeover 

für Ferienhäuser
10.45 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
11.35 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
12.30 Quick & Easy - Jamie's 5 

Zutaten Küche
13.00 Quick & Easy - Jamie's 5 

Zutaten Küche
13.30 Einfach kochen mit Mary
14.00 Einfach kochen mit Mary
14.25 Sweet & Easy - Enie backt

Kulinarikmagazin, D 2022
15.25 The Taste

Kochshow, D 2022
18.20 Vacation Home: Makeover 

für Ferienhäuser
Dokusoap, CDN 2020

19.15 Vacation Home: Makeover 
für Ferienhäuser
Dokusoap, CDN 2020

20.15 Das große Backen - Die 
Profis
Kochduell, D 2022
Freunde von süßen 
Köstlichkeiten kommen wieder 
voll auf ihre Kosten. Diesmal 
stellen sich mehrere 
ausgebildete Bäcker dem 
kulinarischen Wettkampf, bei 
dem es darum geht, 
verschiedenste Süßspeisen 
zuzubereiten. Natürlich muss 
das Ergebnis nicht nur lecker 
schmecken, sondern auch zum 
Anbeißen gut aussehen. 

22.30 Das große Backen - Die 
Profis

00.45 Killer Couples
03.25 The Real Housewives of 

Beverly Hills

05.35 The Kids Are Alright
06.00 Ein lustiges Hundeleben
06.25 Baumhausdetektive
06.40 Noahs Insel
07.05 Fix & Foxi
07.30 Servus Kasperl
07.55 Helmi-Kinder-Verkehrs-

Club - Eins, zwei, drei, platsch!
08.00 Hallo okidoki
08.05 ABC Bär
08.20 Hallo okidoki
08.25 Tolle Tiere
08.40 Hallo okidoki
08.45 1, 2 oder 3
09.10 Hallo okidoki
09.15 Tom Turbo
09.40 Hallo okidoki
09.45 Das Wunder DU
10.00 Hexe Lilli
10.25 Tib & Tumtum
10.50 Spirit: wild und frei
11.10 Pippi Langstrumpf - Die 

Zeichentrickserie
11.35 The Kids Are Alright
12.20 Black-ish
13.00 Die Simpsons
13.25 Nadiyas Backwelt
13.55 Jamie Oliver: 5 Zutaten 

mediterran - Tunesien
14.40 Young Sheldon
15.00 Mom
15.20 Elon Musk und die 

Twitter-Übernahme
16.55 ZIB Flash
17.00 Q1 Ein Hinweis ist falsch
18.30 ZIB Flash
18.35 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.20 Fußball
19.56 ZIB Flash
20.02 ZIB Magazin Klima
20.15 Smart10 BIG - Das Quiz 

mit den 10 Möglichkeiten
22.00 Was gibt es Neues? - Classics
22.45 Voll abgezockt
00.30 Gambit - Der Masterplan
02.00 Blackkklansman

Krimikomödie, USA 2018
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05.30 TickTack Zeitreise mit 
Lisa & Lena

05.55 Bruderherz
06.10 MausBlick
06.15 Tigerenten Club - Der Club 

zum Mitmachen
07.15 Kidbusters

Familienfilm, DK 2017
08.35 Tiere bis unters Dach
09.30 Die Sendung mit der Maus
10.03 Siebenschön
11.00 Vom Fischer und seiner 

Frau
12.03 Presseclub
12.45 Europamagazin - Bericht 

aus Brüssel
13.15 Tagesschau
13.20 Sportschau
17.55 Tagesschau
18.00 Bericht aus Berlin
18.30 Weltspiegel - 

Auslandskorrespondenten 
berichten
Auslandsmagazin, D 2024

19.15 Sportschau
20.00 Tagesschau
20.15 Tatort:

Von Affen und Menschen
Krimireihe, A, CH, D 2024

21.45 Caren Miosga
Talkshow, D 2024

22.45 Tagesthemen - Mit Sport 
und Wetter
Nachrichten, D 2024

23.05 ttt - titel thesen 
temperamente
Kulturmagazin, D 2024

23.35 Für immer Adaline
Drama, CDN, USA 2015

01.20 Tagesschau
01.25 Die Heimkehr

Drama, A, D 2012
02.55 Tagesschau
03.00 Caren Miosga
04.00 ttt - titel thesen 

temperamente
04.30 Deutschlandbilder

05.45 zdf.formstark
06.00 Lieselotte
06.05 Rudis Rasselbande
06.30 Meine Freundin Conni
06.55 Pettersson und Findus
07.20 Bibi Blocksberg
07.45 Bibi und Tina
08.10 Löwenzahn
08.35 1, 2 oder 3 - Clevere 

Hörnchen
09.03 37°Leben
09.30 Evangelischer Gottesdienst 
10.15 Das Traumschiff
11.45 heute Xpress
11.50 Bares für Rares 
14.55 Mein Zuhause richtig schön
15.40 heute Xpress
15.45 planet e.: Umweltsünde 

Drogen - Giftmüll von Crystal, 
Speed und Ecstasy

16.15 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute
17.15 sportstudio reportage 
18.00 Bye-bye, Uni - Handwerk 

statt Hörsaal
18.30 Was Freundschaft mit dir 

macht - Diese Freundschaften 
halten dich gesund

18.55 Aktion Mensch 
19.00 heute - Wetter
19.10 Berlin direkt
19.30 Faszination Erde - mit 

Hannah Emde - Galapagos - 
Inseln der Freaks

20.15 Familie Anders - Mann 
Nummer 1

21.45 heute journal - Wetter
22.15 Signora Volpe
23.35 Hans Zimmer. Der Rebell 

von Hollywood - Der Rebell von 
Hollywood

00.20 heute Xpress
00.25 Trapped II - Gefangen in 

Island
Thrillerserie, D, IS 2019

03.35 Bares für Rares - Die 
Trödel-Show mit Horst Lichter

06.00 Amerikas legendäre Trails
06.30 Die Abenteuer des Huck 

Finn
Abenteuerfilm, D 2012

08.05 Die Schatzinsel
Abenteuerfilm, D, F 1967

09.25 Die Schatzinsel
Abenteuerfilm, D, F 1967

10.55 Die Schatzinsel
Abenteuerfilm, D, F 1967

12.25 Die Schatzinsel
Abenteuerfilm, D, F 1967

13.50 Der Schatz der Azteken
Abenteuerfilm, D, F, I 1965

15.30 Die Pyramide des 
Sonnengottes
Abenteuerfilm, D, F, I 1965

17.05 Durchs wilde Kurdistan
Abenteuerfilm, D, E 1965

18.40 Im Reiche des silbernen 
Löwen
Abenteuerfilm, D, E 1965

20.15 Der Tiger von Eschnapur
Abenteuerfilm, D, F, I 1959
Der Maharadscha von 
Eschnapur beauftragt den 
deutschen Ingenieur Harald 
Berger mit der Errichtung 
einiger Bauwerke in Indien. 
Dort rettet Berger die schöne 
Tänzerin Seetha vor dem 
Angriff eines Tigers und 
verliebt sich in sie. Doch auch 
der Maharadscha erhebt 
Anspruch auf Seetha.

21.50 Das indische Grabmal
Abenteuerfilm, D, F, I 1959

23.30 Die Legende der Maske
Abenteuerfilm, D 2014

01.00 Freibeuter der Meere
01.40 Freibeuter der Meere
02.25 Freibeuter der Meere
03.10 Buschflieger - Abenteuer 

am Himmel
03.55 Abenteuer Freiheit
04.35 Abenteuer Freiheit
05.20 Abenteuer Freiheit

06.00 Ein Abend mit Romy 
Schneider

06.55 Die erstaunlichen 
Fähigkeiten der Pflanzen - 
Supersinne

07.45 Die erstaunlichen 
Fähigkeiten der Pflanzen - 
Superstrategien

08.40 ARTE Junior Das Magazin
08.55 Zu Tisch
09.25 Häuser der Kunst
09.50 Twist
10.25 Brâncu?i - Der Erfinder 

der modernen Skulptur
11.20 Zauberhafte Natur - 

Geschichten von Feuer, Eis und 
mystischen Figuren

12.05 Der Mensch, die Natur, 
das Abenteuer

14.20 Vier Hochzeiten und ein 
Todesfall

16.15 Freddie Mercury - The 
Great Pretender

17.40 Französische Klassiker - 
Von Berlioz bis Offenbach

18.25 Karambolage - Die Pariser 
Arrondissements / Fanta

18.40 Zu Tisch
19.10 ARTE Journal
19.30 Apotheke Regenwald - Die 

magischen Pflanzen des 
Amazonas

20.15 Perfect World
Polizeifilm, USA 1993

22.25 Clint Eastwood - Der 
Letzte seiner Art
Porträt, F 2022

23.45 Die Choreographin 
Carolyn Carlson: Tanz als 
Wagnis
Dokumentation, CDN, F 2022

00.40 Richard Siegal:
Ballet of (Dis) Obedience
Dokumentation, D 2023

02.05 Kanadas Nationalparks
03.00 Kanadas Nationalparks
03.52 Sendepause

05.40 Ella - Verflixt und 
zauberhaft
Fantasyfilm, GB, IRL, USA 2004

07.30 Plötzlich Star
Romantikkomödie, USA 2011

09.40 First Daughter - Date mit 
Hindernissen
Liebeskomödie, USA 2004

11.45 Wedding Planner - 
Verliebt, verlobt,
verplant
Liebeskomödie, D, USA 2001

13.45 Die Unvermittelbaren - Mit 
Martin Rütter
Dokusoap, D 2023

15.45 Die großen Hunde - Mit 
Martin Rütter
Dokusoap, D 2023

17.45 Exclusiv - Weekend
18.45 RTL Aktuell
19.05 Schwiegertochter

gesucht
Realitysoap, D 2024

20.15 The Lost City - Das 
Geheimnis der verlorenen 
Stadt
Actionkomödie, USA 2022
Die Abenteuerromane-Autorin 
Loretta (Sandra Bullock) wird 
vom Milliardär Fairfax entführt. 
Er fordert, dass sie ihn zu 
einem Schatz aus einem ihrer 
Bücher führt. Model Alan 
(Channing Tatum), der sein 
Gesicht ihrem Hauptcharakter 
schenkt, bricht zu einer 
Rettungsmission auf.

22.25 stern TV
am Sonntag

23.55 The Lost City - Das 
Geheimnis der verlorenen 
Stadt
Actionkomödie, USA 2022

01.55 CSI: Vegas
02.50 CSI: Vegas
03.50 CSI: Vegas
04.35 CSI: Vegas

05.40 Auf Streife - Berlin
06.40 Auf Streife - Berlin
07.40 Auf Streife - Berlin
08.40 So gesehen - Talk am 

Sonntag
09.00 SAT.1-

Frühstücksfernsehen am 
Sonntag

11.10 Die dreisten drei - Die 
Comedy WG

11.40 Twilight - Biss zum 
Morgengrauen
Vampirfilm, USA 2008

14.05 Harry Potter und der 
Gefangene von Askaban
Fantasyabenteuer, GB, USA '04

16.45 Dating Game - Die SAT.1 
Kult-Show-Wochen
Show, D 2023

18.55 Julia Leischik sucht:
Bitte melde dich
Realitydoku, D 2024

19.55 SAT.1 :newstime
Nachrichten, D 2024

20.15 Fack Ju Göhte 3
Komödie, D 2017
Die Klasse von Ausnahmelehrer 
Zeki Müller ist frustriert. Kurz 
vor dem Abitur entpuppte sich 
ein Besuch im Berufsinforma-
tionszentrum als Reinfall. Den 
Schülern wurde klargemacht, 
dass sie sich ihre ambitio-
nierten Zukunftspläne 
abschminken können. Nun liegt 
es an Zeki den unmotivierten 
Haufen wieder zum Lernen zu 
bewegen. Glücklicherweise 
befindet sich die neue Lehrerin 
Biggi Enzberger in einem 
Motivationshoch und greift 
Zeki unter die Arme.

22.45 Türkisch für Anfänger
Komödie, D 2012

00.50 Fack Ju Göhte 3
Komödie, D 2017

03.00 Das Muttersöhnchen

05.30 Mr. Griffin - Kein Bock auf 
Schule

06.55 Galileo
08.00 Galileo
09.05 Mission Erde mit Robert 

Marc Lehmann
Dokureihe, CDN, D, RI 2023

10.30 The Masked Singer
13.40 Joko & Klaas gegen 

ProSieben
Wettkampfshow, D 2024

16.25 taff weekend
17.45 ProSieben :newstime
17.55 Galileo Stories
19.05 Galileo X-Plorer:

Der neue Alien-Hype
Infotainment, D 2024

20.15 Ready Player One
SciFi-Abenteuer, IND, USA 2018
Im Jahr 2045 ist die Erde 
weitestgehend zerstört und die 
Menschen flüchten sich in ein 
Computerspiel namens OASIS. 
Der 18-jährige Wade Watts 
verbringt, wie seine 
Mitmenschen, viel Zeit in der 
virtuellen Welt. Das Leben des 
jungen Mannes gelangt an 
einen Wendepunkt, als der 
geniale Erfinder von OASIS 
stirbt. Dieser hat vor seinem 
Tod ein verstecktes Rätsel 
programmiert und vermacht 
sein gigantisches Vermögen an 
die Person, die es zuerst löst.

23.00 John Wick: Kapitel 3
Actionthriller, USA 2019
Mit dem Mord an Santino 
D'Antonio brach John Wick eine 
wichtige Regel in der Schatten-
gesellschaft der Auftragskiller.

01.30 Jack Reacher:
kein Weg zurück

03.50 Exodus:
Götter und Könige
Historienabenteuer,
GB, USA 2014
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06.10 Criminal Intent
07.05 Criminal Intent
08.00 Criminal Intent
08.55 Criminal Intent
09.50 Criminal Intent
10.45 Criminal Intent
11.40 Criminal Intent
12.35 Ich - Einfach 

unverbesserlich 2
Animationsfilm, USA 2013

14.25 The Amazing Spider-Man 
2:
Rise of Electro
SciFi-Comicverfilmung, USA 
2014

17.00 auto mobil - Das VOX 
Automagazin
Automagazin, D 2024

18.10 Einmal Camping, immer 
Camping
Dokusoap, D 2024

19.10 Ab ins Beet! Die Garten-
Soap
Gartenserie, D 2024

20.15 Kitchen Impossible
In dieser Episode trifft Tim 
Mälzer auf gleich zwei 
hochkarätige Kontrahenten, 
welche als Team antreten: die 
mit 2 Michelin-Sternen 
ausgezeichneten Alexander 
Herrmann & Tobias Bätz! Jeder 
von ihnen muss eine 
kulinarische Aufgabe 
bewältigen während Tim 
Mälzer wie gewohnt zwei 
Challenges bewältigen muss. 
Tim Mälzer in Bonn (Nordrhein-
Westfalen): Da ist dem Gegner-
Duo Alexander Herrmann/
Tobias Bätz ein gewaltiger Clou 
gelungen.  

23.40 Prominent!
00.25 Medical Detectives
01.25 Medical Detectives
02.15 Medical Detectives
03.05 Medical Detectives

05.30 Paw Patrol
05.40 Die Oktonauten auf dem 

Festland
05.50 Die Oktonauten
06.05 Cocomelon
06.10 Caillou
06.30 Peppa Pig
06.45 Paw Patrol:

Helfer auf vier Pfoten
07.15 Rubble & Crew
08.15 Paw Patrol
08.45 Paw Patrol:

Helfer auf vier Pfoten
09.15 Paw Patrol
10.15 Pokémon Horizonte:

Die Serie
10.40 Jade Armor
11.05 Ninjago - Aufstieg der 

Drachen
11.35 ALVINNN!!!
12.15 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
13.25 Könige Der Wellen 2

Animationsfilm, USA 2017
14.50 Voll zu spät!
16.35 Grizzy & die Lemminge
16.55 Grizzy & the Lemmings
17.10 Paw Patrol
18.15 SpongeBob
18.40 Willkommen bei den 

Louds
Zeichentrickserie, USA 2021

19.05 ALVINNN!!!
19.15 ALVINNN!!!
19.35 ALVINNN!!!
20.00 Angelo!
20.15 Rizzoli & Isles

Krimiserie, USA 2014
21.10 Rizzoli & Isles

Krimiserie, USA 2015
22.05 Rizzoli & Isles

Krimiserie, USA 2015
23.00 Rizzoli & Isles

Krimiserie, USA 2014
23.55 Rizzoli & Isles

Krimiserie, USA 2015
00.50 Teleshoppingsendung

05.55 Hercules
06.35 Hercules
07.20 Ein Colt für alle Fälle
08.20 Ein Colt für alle Fälle
09.10 Ein Colt für alle Fälle
10.00 Trio mit vier Fäusten
10.55 Trio mit vier Fäusten
11.55 Das A-Team
12.45 Das A-Team
13.40 Die Tuning Profis - 3er 

BMW
Tuningshow, D 2023

14.30 Die Tuning Profis - VW 
Crafter
Tuningshow, D 2023

15.20 Top Gear
18.20 Das A-Team
20.15 CSI: Miami

Krimiserie, USA 2009
Glenn Wagner veranstaltet für 
seine Freundin Amy Lansing 
eine Scheidungsparty. Inmitten 
all der fröhlichen 
Ausgelassenheit zieht er 
unbemerkt an einer 
Angelsehne, daraufhin öffnet 
sich am Tag zuvor errichteten 
Hochzeitspavillon eine Falltür 
und Roger Lansing, der Ex-
Ehemann Amy Lansings, fällt 
mit einer Schlinge um den Hals 
heraus und wird auf diese 
Weise quasi öffentlich 
hingerichtet.

21.00 CSI: NY
Krimiserie, USA 2010

21.50 CSI:
Den Tätern auf der Spur
Krimiserie, USA 2006

22.45 CSI:
Den Tätern auf der Spur
Krimiserie, USA 2007

23.30 CSI: Miami
Krimiserie, USA 2009

00.20 CSI: NY
01.10 CSI:

Den Tätern auf der Spur

05.30 Blue Bloods
06.10 MacGyver
07.05 MacGyver
08.00 MacGyver
09.00 MacGyver
09.55 MacGyver
10.55 Die größten Geheimnisse 

der 90er
Show, D 2024

12.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Der Profi kommt

14.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Der Profi kommt

15.00 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Der Profi kommt

16.00 Kabel Eins :newstime
16.10 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt
17.10 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt
18.10 Achtung Abzocke - 

Betrügern auf der Spur
Reportagereihe, D 2024
Jeder, der zwei linke Hände hat, 
ist von ihnen abhängig: 
Handwerker. Wenn etwas 
repariert oder gebaut werden 
muss, braucht man dafür einen 
Fachmann. Der überwiegende 
Teil macht eine hervorragende 
Arbeit und hilft so schnell und 
gut er kann. 

20.15 Die größten Geheimnisse 
der 90er
Show, D 2024

22.20 Abenteuer Leben am 
Sonntag - Räucherofen selbst 
gebaut - machbar?
Wissensmagazin, D 2024

00.25 Achtung Abzocke - 
Betrügern auf der Spur
Reportagereihe, D 2024

02.15 Abenteuer Leben am 
Sonntag - Räucherofen selbst 
gebaut - machbar?
Wissensmagazin, D 2024

03.55 Abenteuer Leben täglich

05.50 Tonio & Julia
Dramaserie, D 2020

07.20 Kreuzfahrt ins Glück
Romanze, A, D 2023

08.55 Familie Dr. Kleist
09.45 Familie Dr. Kleist
10.40 Familie Dr. Kleist
11.25 Familie Dr. Kleist
12.15 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2004
13.05 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2004
13.55 Die Eifelpraxis

Arztdrama, D 2021
15.30 Der Stinkstiefel

Komödie, D 2009
17.05 Weingut Wader

Familienchronik, D 2018
18.40 Weingut Wader

Familienchronik, D 2018
20.15 Das Traumhotel

Familienfilm, A, D 2006
Ausnahmsweise braucht Tante 
Dorothea die Dienste ihres 
Neffen nicht, sodass Markus 
Winter in das familieneigene 
Luxushotel "Saint Anne" auf die 
Seychellen reist. Doch aus 
seinem festen Vorsatz, endlich 
einmal richtig Urlaub zu 
machen, wird wieder nichts, 
denn Tochter Leonie, die hier 
ein Praktikum absolviert, 
braucht dringend die Hilfe ihres 
krisenerprobten Vaters: 
Hotelgast Wayne Carstens, ein 
namhafter Modedesigner, hat 
sich in Leonies beste Freundin 
Flo verliebt, die im "Saint Anne" 
als Zimmermädchen arbeitet. 

21.50 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2007

23.20 Ein Sommer in Antwerpen
Romanze, B, D 2021

00.55 Lilly Schönauer
Melodram, A, D 2006

02.25 Rosamunde Pilcher

05.30 Tagesfrau
05.50 Der Hundeflüsterer
06.40 Der Hundeflüsterer
07.35 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
08.25 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
09.25 Fixer Upper
10.20 Fixer Upper
11.15 Vacation Home: Makeover 

für Ferienhäuser
12.10 Vacation Home: Makeover 

für Ferienhäuser
Dokusoap, CDN 2020

13.05 Daisy Dees Style Revival 
by TK Maxx

13.30 Der Hundeflüsterer
14.30 Der Hundeflüsterer
15.25 Cesar Millan: Better 

Human Better Dog - Bessere 
Menschen, bessere Hunde
Hundetraining, USA 2021

16.25 Cesar Millan: Better 
Human Better Dog - Bessere 
Menschen, bessere Hunde
Hundetraining, USA 2022

17.20 Der Welpentrainer - Auf 
die Pfoten, fertig, los!
Tierserie, D 2023

18.20 Der Welpentrainer - Auf 
die Pfoten, fertig, los!
Tierserie, D 2023

19.15 Australiens Tierrettung - 
Einsatz am Bondi Beach
Tierarztserie, AUS 2023

20.15 Marry Me - Verheiratet auf 
den ersten Blick
Liebeskomödie, CN, USA 2022

22.30 Genug
Thriller, USA 2002

00.50 Late Night
Komödie, USA 2019

02.30 Genug
Thriller, USA 2002

04.15 talk talk talk
04.50 Seattle Firefighters - Die 

jungen Helden

05.35 Scrubs - Die Anfänger
06.00 Ein lustiges Hundeleben
06.25 Fix & Foxi
06.50 Barbapapa und Familie
07.05 Die Ollie & Moon Show
07.30 Servus Kasperl
07.55 Rätselburg
08.00 Hallo okidoki
08.05 ABC Bär
08.20 Hallo okidoki
08.25 Tolle Tiere
08.40 Hallo okidoki
08.45 Schmatzo
09.00 Hallo okidoki
09.05 1000 Tricks
09.20 Hallo okidoki
09.25 Tom Turbo
09.50 Die Schlümpfe
10.05 Ostwind 4 - Aris Ankunft
11.45 Sport-Bild
12.15 Jamie Oliver: 5 Zutaten 

mediterran - Tunesien
13.05 Little
14.45 Das gibt Ärger
16.15 ZIB Flash
16.20 3 Engel für Charlie
17.50 ZIB Flash
18.00 Sport am Sonntag
19.15 Fußball - Höhepunkte der 

Bundesliga-Runde
19.56 ZIB Flash
20.02 ZIB Magazin Kino
20.15 The Secret:

Traue dich zu träumen
Drama, USA 2020

21.55 Zu guter Letzt
Tragikomödie, USA 2017

23.40 Blue Bloods - Crime 
Scene New York
Polizeiserie, USA 2021

00.20 The Secret:
Traue dich zu träumen
Drama, USA 2020

02.00 Zu guter Letzt
Tragikomödie, USA 2017

03.40 Voll abgezockt
Komödie, USA 2013
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.55 Tagesschau
10.00 Meister des Alltags
10.30 Wer weiß denn sowas?
11.15 ARD-Buffet - Leben & 

genießen
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Frag mich was Leichteres! 

- Mit Lea Wagner
Quiz, D 2024

17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn sowas?
18.50 Morden im Norden

Krimiserie, D 2024
19.45 Wissen vor acht - Zukunft 

- Tod dem toten Winkel
Wissensmagazin, D 2022

19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Wie extrem wird das 

Wetter, Sven Plöger? - Die 
Macht des El Niño
Dokumentation, D 2024

21.00 Das geheime Wissen der 
Tiere

21.45 Tagesthemen - Mit Wetter
22.20 Maischberger
23.35 Tagesschau
23.45 Tatort:

Von Affen und Menschen
01.15 Tagesschau
01.20 Maischberger
02.35 Das geheime Wissen der 

Tiere
03.20 Hubert und Staller
04.10 Brisant
04.40 Tagesschau

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 SOKO Stuttgart
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Cornelia Poletto sucht den 
Spitzenkoch
Kochshow, D 2024

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares - Die 

Trödel-Show mit Horst Lichter
16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Hamburg
19.00 heute / 19.25 WISO
20.15 Briefe aus dem Jenseits

Krimi, D 2023
Auf dem Tisch des Ermittlers 
Ingo Thiel landen die 
Unterlagen zu einem 30 Jahre 
alten Vermisstenfall: Nach dem 
Verschwinden des 15-jährigen 
Sven bekamen seine Eltern 
Briefe von einem ihnen 
unbekannten Chris, der sich 
angeblich auf Reisen mit ihrem 
Sohn befand. 

21.45 heute journal - Wetter
Nachrichten, D 2024

22.15 Notre Dame in Flammen
Drama, F, GB, I, USA 2022

23.55 heute journal update
00.10 Kalle Kosmonaut

Dokumentation, D 2022
01.50 Capitaine Sissako - Tod in 

den Alpen
02.40 Capitaine Sissako - Tod in 

den Alpen
03.30 Capitaine Sissako - Tod in 

den Alpen

06.05 Hallig Hooge - Die 
Nummer 1 im Wattenmeer

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano
10.20 Kalahari - Gesetz der 

Wildnis
11.45 Zu Tisch
12.15 Servicezeit
12.45 Parma, da will ich hin! - 

mit Simin Sadeghi
13.15 Extrem! Von höchsten 

Höhen bis unters Meer
14.40 Extrem! Zwischen Dürre 

und Sintflut
Dokuserie, A, D 2010

15.30 Extrem! Heißkalt - Die 
extremsten Orte der Welt
Dokuserie, A 2008

16.15 Rift Valley - Der große 
Graben
Natur, A, D 2009

18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Wanderparadies Schweiz - 

Unterwegs im Bavonatal
Dokureihe, CH 2024

21.05 Wanderparadies Schweiz - 
Unterwegs am Doubs
Dokureihe, CH 2024

22.00 ZIB 2
22.25 Girl Gang

Dokumentation, CH 2022
00.05 Die Entdeckung der 

Hoffnung
00.35 10 vor 10
01.05 Caren Miosga
02.05 Rift Valley - Der große 

Graben
03.30 Rift Valley - Der große 

Graben
04.20 Extrem! Heißkalt - Die 

extremsten Orte der Welt

05.40 28 Minuten
06.25 ARTE Journal Junior
06.30 Haute Couture - Federn, 

Falten, Seidenblumen
07.25 Stadt Land Kunst - 

Scarfaces Miami / Pyrenäen / 
Mississippi

08.10 Stadt Land Kunst - 
Nicolas Bouviers Japan / 
Waadtsländer Riviera / Paris

09.00 Das U-Boot
10.45 Zugvögel - Ein Jahr 

vergeht im Flug
11.40 Leben mit Vulkanen
12.10 Re: Kantine der Zukunft
12.40 Stadt Land Kunst - Elza 

Soares Rio de Janeiro / Saudi-
Arabien / USA
Kunstmagazin, F 2022

13.25 Stadt Land Kunst - 
Archibald Motleys Chicago / 
Frankreich / Simbabwe
Kunstmagazin, F 2024

14.15 Die kleinen Pariserinnen
Komödie, F 1977

16.00 Raue Welten - Wilde 
Schönheiten
Naturdoku, D 2022

16.55 Italien, meine Liebe
Dokureihe, D 2022

17.50 Unsere Ozeane
Naturdoku, CDN 2010

18.35 Unsere Ozeane
Naturdoku, CDN 2010

19.20 ARTE Journal
19.40 Beichte und Luxusparty

Reportagemagazin, D 2023
20.15 Die üblichen Verdächtigen

Thriller, D, USA 1995
21.55 It Follows
23.35 Die Klinik

Dokumentation, MYA, RC 2022
01.10 Tibet - China:

Das stille Verschwinden
02.35 Klimawandel - Die Macht 

der Lobbyisten
03.33 Sendepause

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
11.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
16.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
17.00 Verklag mich doch!
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2024

18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Wer wird Millionär?

Quiz, D 2024
Schon in unzähligen Shows 
überzeugte Deutschlands 
Lieblingsmoderator mit seiner 
gewitzten Art, die noch so 
manchen Kandidaten völlig aus 
der Fassung gebracht hat. 
Fiebern Sie mit den Kandidaten 
und raten Sie fleißig mit, wenn 
es heute wieder heißt: 'Wer wird 
Millionär?'.

22.15 RTL Direkt
22.35 Wer wird Millionär?

Quiz, D 2024
23.20 Spiegel TV
00.00 RTL Nachtjournal
00.35 Alltagskämpfer - So tickt 

Deutschland!
01.15 Seitenwechsel - Die Welt 

mit anderen Augen sehen
01.45 CSI: Miami
02.30 CSI: Miami
03.20 Der Blaulicht Report

05.30 SAT.1-
Frühstücksfernsehen

10.00 Auf Streife
11.00 Auf Streife
12.00 Auf Streife
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
14.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
15.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
16.00 Unser Leben, unser Geld

Dokusoap, D 2024
17.00 Die Urlaubs-Docs
17.30 Die Urlaubs-Docs / oder 

SAT.1 Regional-Magazine
18.00 Lebensretter hautnah - 

Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024

19.00 Das Küstenrevier
Krimiserie, D 2024

19.45 SAT.1 :newstime
Nachrichten, D 2024

20.15 Jörg Pilawa:
Plötzlich arm
Reportage, D 2024

22.20 Big Brother live - Die 
Entscheidung
Realityshow, D 2024
Wieder einmal lassen sich eine 
Hand voll extrovertierte 
Persönlichkeiten freiwillig in 
den wohl bekanntesten Knast 
der Republik einsperren. Im 
rund um die Uhr 
kameraüberwachten TV-
Container bleibt keine Regung 
der Bewohner unbemerkt. 

23.20 Big Brother - Tag 36
Realityshow, D 2024

00.00 Big Brother - Tag 37
00.40 Big Brother - Tag 38
01.20 Big Brother - Tag 39
01.55 Big Brother - Tag 40
02.30 Big Brother - Tag 41
03.05 So gesehen - Gedanken 

zur Zeit

06.30 Mr. Griffin - Kein Bock auf 
Schule

07.05 Call Me Kat
07.30 The Big Bang Theory
08.15 The Great Indoors
09.10 Scrubs - Die Anfänger
11.25 Friends
12.20 Friends
12.50 Friends
13.15 Friends
13.45 Modern Family
14.15 Modern Family
14.40 Modern Family
15.10 Modern Family
15.40 The Big Bang Theory
16.05 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2024
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 Young

Sheldon
20.40 Young

Sheldon
21.10 Young

Sheldon
21.35 Young Sheldon
22.00 Quantum Leap - Zurück in 

die Vergangenheit
SciFi-Serie, USA 2023

22.55 Quantum Leap - Zurück in 
die Vergangenheit
SciFi-Serie, USA 2023

23.50 Young Sheldon
01.30 Quantum Leap - Zurück in 

die Vergangenheit
02.15 Quantum Leap - Zurück in 

die Vergangenheit
03.05 ProSieben :newstime
03.10 EUReKA - Die geheime 

Stadt
03.50 Ghosted
04.30 B Positive
05.10 Call Me Kat
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05.55 CSI: NY
06.40 CSI: NY
07.35 CSI:

Den Tätern auf der Spur
08.30 CSI: Vegas
09.25 CSI:

Den Tätern auf der Spur
10.15 CSI: Vegas
11.10 CSI: Miami
12.05 CSI: Miami
13.00 CSI: Miami
13.55 vox nachrichten
14.00 Guidos Deko Queen
15.00 Shopping Queen
16.00 Die Dekoprofis - Die 

schönste Idee für jedes Budget
Dokusoap, D 2024

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner
20.15 Die Höhle der Löwen

Show, D 2024
Zu Gast ist der ehemalige 
Olympiasieger im 
Gewichtheben Matthias Steiner 
mit seiner Ehefrau und 
Mitgründerin Inge. Das Paar 
hat seine gesunden Low-Carb 
Produkte mitgebracht, die dem 
Ex-Sportprofi beim Abnehmen 
geholfen haben. Nils Glagau 
probiert sich durch Nudeln, 
Burger & Co. Wie die Toilette 
der Zukunft aussieht, weiß 
vielleicht Finizio-Gründer 
Florian Augustin. Der 31-
Jährige stellt seine innovativen 
Trockentoiletten vor, die weder 
Chemie noch 
Abwasseranschluss benötigen.

23.05 Meine Familien-Firma
00.05 vox nachrichten
00.25 Medical Detectives
01.20 Medical Detectives
02.10 Medical Detectives
03.00 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.40 Die Oktonauten
05.50 Cocomelon
06.05 Caillou
06.20 Peppa Pig
06.35 Paw Patrol:

Helfer auf vier Pfoten
06.55 Paw Patrol
07.20 Rubble & Crew
07.45 Peppa Pig
07.50 Peppa Wutz
08.00 Super Wings
08.30 Batwheels
08.55 Gigantosaurus
09.25 Paw Patrol
09.50 Rubble und Crew
10.20 Go Wild! - Mission Wildnis
10.45 Grizzy & die Lemminge
11.05 Grizzy & the Lemmings
11.20 Mighty Mops
11.45 Barbie im Doppelpack
12.10 Monster High
12.40 Karate Schaf
13.10 Willkommen bei den Louds
13.35 SpongeBob
14.05 ALVINNN!!!
14.35 Jade Armor
15.00 Dragons - Die 9 Welten
15.30 Ninjago - Aufstieg der 

Drachen
15.55 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.35 Grizzy & die Lemminge
17.10 Paw Patrol
17.50 Rubble und Crew
18.15 SpongeBob
18.40 Willkommen bei den Louds
19.05 ALVINNN!!!
20.00 Angelo!
20.15 Bones - Die 

Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2017

00.00 Bones - Die 
Knochenjägerin

00.55 Teleshoppingsendung
Verkaufsshow, D

05.45 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.35 Law & Order
07.25 Law & Order
08.10 Burn Notice
08.55 Burn Notice
09.45 Burn Notice
10.35 Matlock
11.25 Matlock
12.25 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
13.15 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
14.05 M*A*S*H
14.30 M*A*S*H
15.00 Ein Käfig voller Helden
15.20 Ein Käfig voller Helden
15.50 The King of Queens
16.15 King of Queens
16.40 Immer wieder Jim
17.00 Immer wieder Jim
17.30 M*A*S*H
17.50 M*A*S*H
18.20 Ein Käfig voller Helden
18.45 Ein Käfig voller Helden
19.15 King of Queens
19.45 The King of Queens

Comedyserie, USA 1999
20.15 Alarm für Cobra 11

Marcus Lahn und Thomas 
Jakobs verunfallen spektakulär 
auf der Flucht - nach ihrem 
Überfall auf eine illustre, aber 
illegale Pokerrunde in einem 
Luxushotel. Jakobs lässt 
seinen schwer verletzten 
Komplizen Marcus gnadenlos 
im Stich. Jakobs interessiert 
sich nur für die Beute - doch die 
scheint verschwunden!   

21.05 Alarm für Cobra 11
23.05 Alarm für Cobra 11
00.00 Alarm für Cobra 11
01.45 Teleshopping
04.00 Recht & Ordnung
04.40 Schneller als die

Polizei erlaubt

05.35 Magnum
06.20 Magnum
07.15 Magnum
08.20 Blue Bloods
09.15 Blue Bloods
10.10 Castle
11.05 Castle
12.00 Castle
12.55 Castle
13.55 Castle
14.50 Castle
15.50 Kabel Eins :newstime
16.00 Castle
16.55 Abenteuer Leben täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt
18.55 Achtung Kontrolle!

Wir kümmern uns drum
20.15 Godzilla

SciFi-Actionfilm, J, USA 1998
Auf einem idyllischen 
pazifischen Eiland treibt eine 
Riesenkreatur ihr Unwesen. Der 
Forscher Tatopoulos, der sich 
mit atomar mutierten 
Lebewesen auskennt, reist zur 
Unterstützung an. Doch das 
Untier ist schon auf dem Weg 
nach New York und richtet dort 
eine Katastrophe an.

23.00 Born to Die
Actionfilm, USA 2003
Nach einem lohnenden 
Beutezug geht für den 
Juwelendieb Tony das 
Abenteuer erst los. Da sich 
unter dem Diebesgut Stücke 
befinden, die nicht schmücken, 
sondern zerstören können, sind 
gleich mehrere Verfolger hinter 
Tony her. 

01.05 Der City Hai
Actionfilm, NL, USA 1986

02.50 Kabel Eins :newstime
02.55 Born to Die

Actionfilm, USA 2003
04.35 Kabel Eins :newstime

05.35 Merz gegen Merz
05.55 Weingut Wader

Familienchronik, D 2018
07.30 Weingut Wader

Familienchronik, D 2018
09.05 Inga Lindström

Liebesdrama, D, S 2021
10.35 Familie Dr. Kleist
11.30 Ella Schoen

Melodram, D 2020
13.05 Lilly Schönauer

Melodram, A, D 2006
14.40 Rosamunde Pilcher

Melodram, A, D 2013
16.15 Inga Lindström

Liebesdrama, D 2021
17.45 Immer der Nase nach

Komödie, D 2021
19.20 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2006
20.15 Inga Lindström

Liebesdrama, D 2020
Maren will in der Bretagne eine 
Surfschule eröffnen. Zuvor 
überwindet sie sich, nun doch 
zur Silberhochzeit ihrer Eltern 
zu fahren. Doch sie ahnt nicht, 
was sie mit ihrem Geschenk 
lostritt. Ihre Mutter Anna und 
Schwester Nelli freuen sich 
über Marens Besuch. Nur Vater 
Adam ist unfreundlich wie 
immer. Marens Geschenk, ein 
Bild von einem Trödler, wirft 
jedoch große Fragen auf. 

21.45 Dora Heldt
Romanze, D 2014

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

00.15 Emilie Richards
Romanze, D 2011

01.45 Joanna Trollope: In 
Boston liebt man doppelt
Liebesfilm, D 2009

03.15 Familie Dr. Kleist
04.05 Stars im Interview
04.15 Rosamunde Pilcher

06.05 Ghost Whisperer
07.00 Ghost Whisperer
07.55 Mein perfektes 

Hochzeitskleid! - Atlanta
12.00 Seattle Firefighters - Die 

jungen Helden
Feuerwehrserie, USA 2022

12.50 Ghost
Whisperer

13.45 Ghost Whisperer
14.40 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
15.35 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
16.30 Charmed - Zauberhafte 

Hexen
Mysteryserie, USA 1999

17.25 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

18.20 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

19.20 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

20.15 The Voice Kids
Talentshow, D 2024
Ableger der erfolgreichen 
Talentsendung "The Voice of 
Germany". Hier stehen junge 
Gesangstalente zwischen acht 
und 14 Jahren im Mittelpunkt 
und stellen sich dem Urteil der 
vier Coaches. 

22.45 talk talk talk
23.50 talk talk talk
00.55 talk talk talk
01.45 talk talk talk
02.40 Tattoo Fixers - Die Cover 

Up-Profis
03.20 Body Fixers - Die Beauty 

Profis
04.05 Body Fixers - Die Beauty 

Profis
04.50 Seattle Firefighters -

Die jungen Helden

06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.25 Ein lustiges Hundeleben
06.50 Baumhausdetektive
07.05 Servus Kasperl
07.30 ABC Bär Lied
07.35 Schmatzo
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Hör mal, wer da hämmert
08.45 Scrubs - Die Anfänger
09.05 Modern Family
09.45 Smart10
10.30 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.10 Was gibt es Neues?
11.50 Soko Kitzbühel
12.35 Soko Kitzbühel
13.15 Monk
16.10 ZIB Flash
16.15 Soko Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2004
17.00 Soko Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2004
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 Love Machine 2

Komödie, A, T 2022
21.50 ZIB Flash
22.00 Schnell ermittelt
22.50 ZIB 3

Nachrichten, A 2024
23.05 Eurodreams

Lottoziehung, A 2024
23.10 Letzter Wille

Dramaserie, A 2019
23.55 Letzter Wille

Dramaserie, A 2019
00.45 9-1-1 Notruf L.A.
01.25 God Friended Me
02.05 Supernatural
02.50 The Sinner
03.30 The Good Doctor
04.10 All American
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.55 Tagesschau
10.00 Meister des Alltags
10.30 Wer weiß denn sowas?
11.15 ARD-Buffet - Leben & 

genießen
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Frag mich was Leichteres!

Quiz, D 2024
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn sowas?
18.50 WaPo Bodensee

Krimiserie, D 2023
19.45 Wissen vor acht - Natur
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Mord mit Aussicht

Krimiserie, D 2024
21.00 In aller Freundschaft
21.45 FAKT -

Das MDR-Magazin
Politikmagazin, D 2024

22.15 Tagesthemen - Mit Wetter
Nachrichten, D 2024

22.50 Maischberger
00.05 Tagesschau
00.15 Mord mit Aussicht
01.00 In aller Freundschaft
01.45 Tagesschau
01.50 Maischberger
03.05 Hubert und Staller
03.55 Europamagazin - Bericht 

aus Brüssel
04.25 Brisant
04.55 Tagesschau
05.00 FAKT -

Das MDR-Magazin

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 SOKO Stuttgart
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Cornelia Poletto sucht den 
Spitzenkoch
Kochshow, D 2024

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares - Die 

Trödel-Show mit Horst Lichter
Antiquitätenshow, D 2024

16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2016
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Köln

Krimiserie, D 2022
19.00 heute
19.25 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2021
20.15 Mensch Merz! - Der 

Herausforderer
Dokumentation, D 2024

21.00 frontal
Politikmagazin, D 2024

21.45 heute journal - Wetter
Nachrichten, D 2024

22.15 Surfen als Therapie
Dokumagazin, D 2023

22.45 Markus Lanz
00.00 heute journal update
00.15 Notre Dame in Flammen

Drama, F, GB, I, USA 2022
01.55 Dan Sommerdahl - 

Tödliche Idylle
Krimireihe, D, DK 2020

03.25 Hamilton - Undercover in 
Stockholm

04.10 WISO
04.55 hallo deutschland

05.50 Erlebnis Österreich
06.20 Kulturzeit / 07.00 nano 
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano 
10.25 Extrem! Von höchsten 

Höhen bis unters Meer
11.10 Extrem! Von höchsten 

Höhen bis unters Meer
11.55 Hessen à la carte - 

Hausmannsküche im Taunus
12.25 Servicezeit
12.55 Traumgärten auf La 

Réunion
13.20 Vom Zillertal ins Ahrntal - 

Schmuggler, Senner und 
Bergsteiger

14.00 Zu Fuß über die Alpen von 
Oberstdorf nach Meran

14.45 Wildes Bayern
15.30 Bayerns Naturdenkmäler - 

Von Höllental bis Teufelsküche
16.15 Bayerns Naturdenkmäler - 

Von Wackelstein bis Zwölf 
Apostel

17.00 Durch die wilde Nordeifel
18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau
20.15 Der Kommissar und die 

Eifersucht
21.45 kinokino / 22.00 ZIB 2
22.25 Typisch Volksmusik? - 

Eine Tradition im Wandel der 
Zeit

23.55 Wiederaufstieg eines 
Unternehmers - Mit fairem 
Bio-Kaffee zum Erfolg?

00.30 10 vor 10
01.00 maischberger
02.15 Der Kommissar und die 

Eifersucht
03.45 Typisch Volksmusik? - 

Eine Tradition im Wandel der 
Zeit

05.35 28 Minuten
06.20 Mit offenen Karten - Im 

Fokus
06.25 ARTE Journal Junior
06.30 Albanien:

Die Stimmen der Schäfer
07.25 Stadt Land Kunst - Elza 

Soares Rio de Janeiro / Saudi-
Arabien / USA

08.10 Stadt Land Kunst - 
Archibald Motleys Chicago / 
Frankreich / Simbabwe

09.00 Planet im Wandel
12.05 Beichte und Luxusparty
12.40 Stadt Land Kunst 
14.09 Katja, die ungekrönte 

Kaiserin
16.10 Italien, meine Liebe
17.05 Phänomenale Natur

Naturdoku, BR, F 2021
17.50 Unsere Ozeane
19.20 ARTE Journal
19.40 Re: Eine Woche offline 

und zurück
Reportagemagazin, D 2024

20.15 Eine Geschichte des 
Antisemitismus
Geschichte, F 2022

21.05 Eine Geschichte des 
Antisemitismus
Geschichte, F 2022

22.05 Eine Geschichte des 
Antisemitismus
Geschichte, F 2022

23.00 Eine Geschichte des 
Antisemitismus
Geschichte, F 2022

00.00 Portugal - Mit Nelken 
gegen die Diktatur

00.55 Tracks East
01.30 Ecuador, Hotspot der 

Artenvielfalt - Vom Regenwald 
zu den Vulkanen der Anden

02.15 Ecuador, Hotspot der 
Artenvielfalt - Von den 
Hochanden zu den 
Galápagosinseln

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
11.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
16.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
17.00 Verklag mich doch!
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Bauer sucht Frau 

International
Datingshow, D 2024
Endlich wieder world wide love 
und die Suche nach dem 
großen Liebesglück geht 
weiter. Inka Bause präsentiert 
wieder einsame Bauernherzen 
rund um den Globus. Das 
Publikum kann sich auf 
großartige Bauern und 
Bäuerinnen freuen, die sich in 
das Abenteuer Liebe stürzen 
und endlich das große Glück 
finden wollen. Ob Bananen-
plantage oder Gemüsegarten - 
auf welcher Farm könnten 
schon bald die ersten zarten 
Pflänzchen der Liebe sprießen?

22.15 RTL Direkt
22.35 Extra - Das RTL Magazin
00.00 RTL Nachtjournal
00.35 CSI: Miami
01.20 CSI: Miami
02.15 CSI: Miami

05.30 SAT.1-
Frühstücksfernsehen

10.00 Auf Streife
11.00 Auf Streife
12.00 Auf Streife
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
14.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
15.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
16.00 Unser Leben, unser Geld

Dokusoap, D 2024
17.00 Die Urlaubs-Docs
17.30 Die Urlaubs-Docs / oder 

SAT.1 Regional-Magazine
18.00 Lebensretter hautnah - 

Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024

19.00 Das Küstenrevier
Krimiserie, D 2024

19.45 SAT.1 :newstime
Nachrichten, D 2024

20.15 The Irrational
Krimiserie, USA 2023

21.15 Navy CIS
Krimiserie, USA 2022
Das NCIS-Team wird zum Haus 
einer Marineoffizierin gerufen. 
Dort ist die Leiche eines 
Kollegen entdeckt worden. 
Agent Otis Khatri war nicht 
dienstlich vor Ort, denn er 
sollte sich nur um den Kater 
von Lieutenant Mary Laredo 
kümmern, die auf einem 
Einsatz weilte. Was also ist hier 
vorgefallen? 

22.15 FBI: Special Crime Unit
Polizeiserie, USA 2022

23.15 FBI: Most Wanted
Krimiserie, USA 2021

00.10 The Irrational
01.05 Navy CIS
01.50 FBI: Special Crime Unit
02.35 FBI: Most Wanted
03.15 Auf Streife

05.35 taff
06.20 Galileo
07.25 Fresh off the Boat
07.55 The Big Bang Theory
09.10 Friends
11.30 How I Met Your Mother
12.25 How I Met Your Mother
12.50 How I Met Your Mother
13.20 How I Met Your Mother
13.45 Modern Family
14.15 Modern Family
14.40 Modern Family
15.10 Modern Family
15.35 The Big Bang Theory
16.05 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2024
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 Joko & Klaas gegen 

ProSieben
Wettkampfshow, D 2024
Eigentlich "bekämpfen" sich die 
beiden Freunde Joko 
Winterscheidt und Klaas 
Heufer-Umlauf in ihren TV-
Shows immer gegenseitig, 
doch in dieser Show bilden sie 
ein Team, das es mit einem 
noch viel größeren Gegner 
aufnimmt: Dem eigenen Sender 
ProSieben. Der schickt nämlich 
gleich mehrere Stars ins 
Rennen, die Joko & Klaas 
herausfordern. 

23.10 Late Night Berlin - Mit 
Klaas Heufer-Umlauf
Late-Night-Comedy, D 2024

00.20 TV total
01.25 jerks.
02.15 Late Night Berlin - Mit 

Klaas Heufer-Umlauf
03.20 ProSieben :newstime
03.25 The Mick
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05.55 CSI: NY
06.40 CSI: NY
07.35 CSI:

Den Tätern auf der Spur
08.30 CSI: Vegas
09.25 CSI:

Den Tätern auf der Spur
10.15 CSI:

Den Tätern auf der Spur
11.10 CSI: Miami
13.55 vox nachrichten
14.00 Guidos Deko Queen
15.00 Shopping Queen
16.00 Die Dekoprofis - Die 

schönste Idee für jedes Budget
17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner
20.15 Herz an Bord - Frisch 

verliebt auf hoher See
Datingshow, D 2024
In der fünften und finalen Folge 
von "Herz an Bord" festigen die 
vier Single-Ladies Tanja, 
Teresa, Anne und Ana ihre 
Bindung zu den auserwählten 
Männern der letzten 
Entscheidung. Die Verführung 
lässt aber nicht lange auf sich 
warten, denn auch heute 
stehen neue Männer in den 
Startlöchern, um die Herzen der 
Damen zu erobern: Sie crashen 
die romantische Zeit im 
Sonnenuntergang und 
entführen die Single Damen auf 
ein erstes gefühlvolles Date in 
Strandkörben, Privatkonzert 
inklusive. 

22.15 Hot oder Schrott - Die 
Allestester

00.25 vox nachrichten
00.45 Medical Detectives
01.40 Medical Detectives
02.30 Snapped - Wenn Frauen 

töten

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.40 Die Oktonauten
05.50 Cocomelon
06.00 Caillou
06.20 Peppa Pig
06.35 Paw Patrol
07.20 Rubble und Crew
07.45 Peppa Pig
08.00 Super Wings
08.30 Batwheels
08.55 Gigantosaurus
09.25 Paw Patrol
09.50 Rubble & Crew
10.00 Rubble und Crew
10.20 Go Wild! - Mission Wildnis
10.45 Grizzy & die Lemminge
11.05 Grizzy & the Lemmings
11.20 Mighty Mops
11.45 Barbie im Doppelpack
12.10 Monster High
12.40 Karate Schaf
13.10 Willkommen bei den 

Louds
13.35 SpongeBob
14.05 ALVINNN!!!
14.35 Jade Armor
15.00 Dragons - Die 9 Welten
15.30 Ninjago - Aufstieg der 

Drachen
15.55 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.35 Grizzy & die Lemminge
17.10 Paw Patrol
17.50 Rubble & Crew
18.15 SpongeBob
18.40 Willkommen bei den 

Louds
Zeichentrickserie, USA 2021

19.05 ALVINNN!!!
20.00 Angelo!
20.15 Sag' "oui" zur Liebe

Romanze, USA 2021
22.00 Forever My Girl

Melodram, USA 2018
00.05 CSI: Miami
01.00 Teleshoppingsendung

05.30 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.35 Law & Order
07.30 Law & Order
08.20 Burn Notice
09.00 Burn Notice
09.45 Burn Notice
10.35 Matlock
11.30 Matlock
12.25 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
13.15 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
14.05 M*A*S*H
14.30 M*A*S*H
15.00 Ein Käfig voller Helden
15.25 Ein Käfig voller Helden
15.45 King of Queens
16.15 The King of Queens
16.40 Immer wieder Jim
17.00 Immer wieder Jim
17.30 M*A*S*H
17.50 M*A*S*H
18.20 Ein Käfig voller Helden
18.45 Ein Käfig voller Helden
19.15 King of Queens
19.45 King of Queens
20.15 Teenage Mutant Ninja 

Turtles
Animationsserie, J, USA 2014
Vier humanoide Schildkröten, 
die im New Yorker Untergrund 
leben, sind ausgebildete Ninja 
und eine eingeschworene 
Gemeinschaft. Mit ihrem 
Mentor Splinter kämpfen sie 
gegen den Bösewicht Shredder 
und dessen Bande.

22.00 Walking Tall - Auf eigene 
Faust
Actionfilm, USA 2004

23.25 Death Race: Beyond 
Anarchy
Actionfilm, USA 2018

01.30 Teleshopping
04.35 Schneller als die

Polizei erlaubt

06.00 Hawaii Five-0
06.45 Hawaii Five-0
07.35 Hawaii Five-0
08.25 Hawaii Five-0
09.20 Hawaii Five-0
10.15 Navy CIS
11.10 Navy CIS
12.05 Navy CIS
13.00 Navy CIS
14.00 Navy CIS
14.55 Castle
15.50 Kabel Eins :newstime
16.00 Castle
16.55 Abenteuer Leben täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt
18.55 Achtung Kontrolle!

Wir kümmern uns drum
20.15 Die Unfassbaren - Now 

you see me
Thriller, F, USA 2013
Die berühmten Mitglieder einer 
spektakulären Zaubershow, die 
in Las Vegas die 
Zuschauerinnen und Zuschauer 
in Mengen anlockt, sind in 
Wahrheit vier total raffinierte 
Verbrecher. Der Hypnotiseur 
Merritt McKinney, der Magier 
Daniel Atlas, der Taschen-
spieler Jack Wilder und die 
Entfesselungskünstlerin Henley 
Reeves bilden nämlich eine 
erfolgreiche Räuber- und 
Betrügerbande. Das FBI hat sie 
allerdings im Verdacht und 
setzt zwei erfahrene Ermittler 
auf sie an. Können sie dem 
Quartett etwas nachweisen?

22.35 Godzilla
SciFi-Actionfilm, J, USA 1998

01.15 Die Unfassbaren - Now 
you see me
Thriller, F, USA 2013

03.05 Kabel Eins :newstime
03.10 Der City Hai

Actionfilm, NL, USA 1986

05.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2015

07.20 Das Lächeln der Frauen
Liebesfilm, D 2014

08.55 After the Ball
Komödie, CDN 2015

10.40 Familie Dr. Kleist
11.35 Lilly Schönauer

Melodram, A, D 2010
13.10 Emilie Richards

Romanze, D 2011
14.40 Joanna Trollope: In 

Boston liebt man doppelt
Liebesfilm, D 2009

16.15 Die Hochzeit meiner 
Eltern
Komödie, D 2016

17.45 Das Traumhotel
Familienfilm, A, D 2004

19.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

20.15 Das Traumschiff
Familienfilm, D 2006
Große Hürden um Liebe, Leid 
und kriminelle Machenschaften 
gilt es auch wieder zu meistern, 
wenn die MS Deutschland Kurs 
auf Botswana nimmt. Mit an 
Bord: Die Pianistin Claudia 
Jahn, die unerwartet auf ihren 
Ex-Mann trifft sowie die 
Reinigungskraft Ramona 
Wiese, die die Kreuzfahrt 
gewonnen hat. Leinen los für 
eine unvergessliche Reise!

21.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2012

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

00.15 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2012

01.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2021

03.15 Familie Dr. Kleist
04.05 Merz gegen Merz
04.30 Utta Danella

Melodram, D 2013

05.30 Atlanta Medical
06.10 Ghost Whisperer
07.00 Ghost Whisperer
07.55 Mein perfektes 

Hochzeitskleid! -
Atlanta

12.00 Seattle Firefighters - Die 
jungen Helden
Feuerwehrserie, USA 2022

12.55 Ghost Whisperer
13.50 Ghost Whisperer
14.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
15.40 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
16.35 Charmed - Zauberhafte 

Hexen
Mysteryserie, USA 1999

17.30 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

18.30 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

19.20 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

20.15 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?
Lifestyleserie, AUS 2023

21.20 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?
Lifestyleserie, AUS 2023

22.25 Fixer Upper
23.25 Fixer Upper
00.20 Unser Traumhaus:

Umzug oder Umbau?
01.20 Unser Traumhaus:

Umzug oder Umbau?
02.10 Fixer Upper
02.50 Fixer Upper
03.35 Vacation Home: Makeover 

für Ferienhäuser
04.15 Vacation Home: Makeover 

für Ferienhäuser
05.00 Seattle Firefighters - Die 

jungen Helden

05.35 Black-ish
06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.25 Ein lustiges Hundeleben
06.50 Baumhausdetektive
07.05 Servus Kasperl
07.30 ABC Bär Lied
07.35 Schmatzo
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Hör mal, wer da hämmert
08.45 Scrubs - Die Anfänger
09.05 Modern Family
09.45 Smart10
10.30 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.10 Was gibt es Neues?
11.50 Soko Kitzbühel
13.15 Monk
16.10 ZIB Flash
16.15 Soko Kitzbühel
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 Soko Linz

Krimiserie, A 2024
21.05 SOKO Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2021
21.50 ZIB Flash
22.00 Willkommen Österreich 

mit Stermann & Grissemann - 
Late Night Satire Talkshow mit 
Stermann & Grissema
Late-Night-Comedy, A 2024

23.00 Pratersterne
Kabarett, A

23.30 Gute Nacht Österreich
Kabarett, A 2024

00.00 ZIB 3
00.15 Shameless
01.10 Hurensohn

Drama, A, GB, L 2004
02.35 Love Machine 2

Komödie, A, T 2022
04.10 Willkommen Österreich 
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.55 Tagesschau
10.00 Meister des Alltags
10.30 Wer weiß denn sowas?
11.15 ARD-Buffet - Leben & 

genießen
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Frag mich was Leichteres!

Quiz, D 2024
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn sowas?
18.50 Rentnercops

Krimi-Comedyserie, D 2024
19.45 Wissen vor acht - Erde
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Geborgtes Weiß

Thrillerdrama, D 2022
21.45 Plusminus - Das ARD-

Wirtschaftsmagazin
Wirtschaftsmagazin, D 2024

22.15 Tagesthemen -
Mit Wetter
Nachrichten, D 2024

22.50 Maischberger
00.05 Tagesschau
00.15 Geborgtes Weiß

Thrillerdrama, D 2022
01.45 Tagesschau
01.50 Unser Pappa - 

Herzenswünsche
Familienfilm, D 2004

03.20 Maischberger
04.35 Brisant
04.55 Tagesschau
05.00 Plusminus -

Das ARD-Wirtschaftsmagazin

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 SOKO Stuttgart
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Cornelia Poletto sucht den 
Spitzenkoch

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares - Die 

Trödel-Show mit Horst Lichter
Antiquitätenshow, D 2024

16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2016
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Wismar
18.54 Lotto am Mittwoch
19.00 heute
19.25 BesserEsser
20.15 Aktenzeichen XY... 

Ungelöst - Die Kriminalpolizei 
bittet um Mithilfe
Fahndungsmagazin, D 2024

21.45 heute journal - Wetter
Nachrichten, D 2024

22.15 Die Spur
Dokureihe, D 2024

23.00 -- Keine Sendung --
00.00 Markus Lanz
00.45 heute journal update
01.00 Digital Fail - Deutschland 

im Datenstau
01.45 Mensch Merz! - Der 

Herausforderer
02.30 Die Spur
03.15 Aktenzeichen XY... 

Ungelöst - Die Kriminalpolizei 
bittet um Mithilfe
Fahndungsmagazin, D 2024

04.45 plan b:
Kantine neu gedacht

06.00 Die Meeresgärtner von 
Sansibar - Es gibt viel zu tun 
im Paradies

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit  / 09.45 nano
10.20 Durch die wilde Nordeifel
11.50 Mit Herz am Herd - 

Gefüllte Klöße mit Sauerkraut 
und Schinken-Salbei-
Specksoße

12.20 Servicezeit
12.50 freizeit - Schmidt Max und 

der Erdbeer-Urlaub
13.15 Norderney und Föhr mit 

Judith Rakers - 
Inselgeschichten - Norderney 
und Föhr

14.45 Nordjütland
16.15 Urlaubsglück vor 

deutschen Küsten - 
Inseltouren auf Sylt und Rügen

17.45 Spiekeroog ... mit Judith 
Rakers

18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Die Zeugen Jehovas - 

Bibelfest, freundlich, 
kompromisslos
Dokumentation, F 2023

21.00 Die Welt der Amish - 
Tradition und Versuchung
Dokumentation, D 2023

21.45 Glaube und Geld - Die 
Mission der Mormonen

22.25 Mein Fleisch und Blut
00.05 10 vor 10 / 00.35 STÖCKL
01.35 Panorama - Jugend macht 

Musik
02.00 Norderney und Föhr mit 

Judith Rakers - 
Inselgeschichten - Norderney 
und Föhr

05.35 28 Minuten
06.20 Mit offenen Karten - Im 

Fokus
06.25 ARTE Journal Junior
06.35 Schweiz: Gletscherflieger, 

Faszination in Weiß
07.25 Stadt Land Kunst 
09.00 Die Odyssee der einsamen 

Wölfe
10.30 Allier, wilder Nebenfluss 

der Loire
11.15 Naturwunder 

Gemüsegarten - Die große 
Welt der kleinen Tiere

12.10 Re: Eine Woche offline 
und zurück

12.40 Stadt Land Kunst
14.15 Perfect World

Polizeifilm, USA 1993
16.25 Leben mit Vulkanen
16.55 Italien, meine Liebe
17.50 Das verborgene Leben der 

Bauernhoftiere
Tierreihe, GB 2020

18.35 Das verborgene Leben der 
Bauernhoftiere
Tierreihe, GB 2020

19.20 ARTE Journal
19.40 Re: Eine Woche offline 

und zurück
20.15 Liebe

Drama, A, D, F 2012
22.15 Kant - Das Experiment der 

Freiheit
Dokumentation, D 2024

23.10 Nüshu - Die geheime 
Sprache der Chinesinnen

00.40 Trintignant über 
Trintignant

01.30 Nick Cave - The Idiot 
Prayer at Alexandra Palace
Konzert, GB 2020

03.00 Paradiese aus 
Menschenhand
Dokumentation, D 2021

04.33 Sendepause
05.05 Leben mit Vulkanen

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
11.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
16.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
17.00 Verklag mich doch!
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2024

18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Mario Barth deckt auf!

Unterhaltung, D 2024
Im Sekundentakt werden 
öffentliche Gelder in 
Deutschland mit vollen Händen 
zum Fenster herausgeworfen. 
Dem Behördenirrsinn sind 
dabei keine Grenzen gesetzt. 
Aber ein Team von prominenten 
Spürnasen hört nicht auf, dem 
Verpulvern von Steuergeldern 
Widerstand zu leisten: Der 
erfolgreiche Komiker und 
Moderator Mario Barth kehrt 
zurück - mit brandneuen Folgen 
seiner Erfolgsshow.

22.15 RTL Direkt
22.35 stern TV
00.00 RTL Nachtjournal
00.35 CSI: Miami
01.20 CSI: Miami
02.15 CSI: Miami
03.00 CSI:

Den Tätern auf der Spur

05.30 SAT.1-
Frühstücksfernsehen

10.00 Auf Streife
11.00 Auf Streife
12.00 Auf Streife
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
14.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
15.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
16.00 Unser Leben, unser Geld / 

oder SAT.1 Bayern-Magazin
Dokusoap, D 2024

17.00 Die Urlaubs-Docs
17.30 Die Urlaubs-Docs / oder 

SAT.1 Regional-Magazine
18.00 Lebensretter hautnah - 

Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024
Ob schwerer Unfall, häuslicher 
Sturz oder Patienten im 
Vollrausch - wenn sie gerufen 
werden, rücken Notfallsanitäter 
und Notärzte aus, um Men-
schen in Ausnahmesituationen 
zu helfen. Trotz ihres großen 
Einsatzes, werden die Retter in 
der Not hin und wieder 
angefeindet und müssen bei 
ihren Einsätzen auch immer 
wieder um ihre eigene 
Gesundheit fürchten.

19.00 Das Küstenrevier
Krimiserie, D 2024

19.45 SAT.1 :newstime
20.15 Gestrandet... in den 

Flitterwochen
22.35 Von Liebe und Fernweh
23.35 Gestrandet... in den 

Flitterwochen
01.50 Auf Streife - Die 

Spezialisten
02.40 Auf Streife - Die 

Spezialisten
04.05 Auf Streife - Die 

Spezialisten

06.00 Galileo
07.05 Fresh off the Boat
07.55 The Big Bang Theory
09.15 How I Met Your Mother
11.30 Brooklyn Nine-Nine
12.25 Brooklyn Nine-Nine
12.50 Brooklyn Nine-Nine
13.20 Brooklyn Nine-Nine
13.45 Modern Family
14.15 Modern Family
14.45 Modern Family
15.10 Modern Family
15.40 The Big Bang Theory
16.05 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2024
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 TV total

Comedyshow, D 2024
Moderator Sebastian Pufpaff 
blickt auf die letzte Woche im 
deutschen Farbfernsehen 
zurück. Wer hat sich daneben 
benommen, wer hat Unsinn 
verzapft oder wer hat sich 
sonst wie blamiert? Diese 
Ausschnitte zeigt er mit einem 
süffisanten Lächeln versehen. 
Dazu geht er auch selbst dort 
hin, wo es weh tut - zu 
Großveranstaltungen, auf 
denen er nicht gerne gesehen 
ist und die Security alle Hände 
voll zu tun hat, ihn 
fernzuhalten.

21.25 Die Quatsch Comedy 
Show

22.30 Joko & Klaas gegen 
ProSieben

01.20 Die Quatsch Comedy 
Show

02.20 ProSieben :newstime
02.25 Galileo
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05.55 CSI: NY
06.40 CSI: NY
07.35 CSI:

Den Tätern auf der Spur
08.30 CSI:

Den Tätern auf der Spur
09.25 CSI: Vegas
10.15 CSI: Vegas
11.10 CSI: Miami
12.05 CSI: Miami
13.00 CSI: Miami
13.55 vox nachrichten
14.00 Guidos Deko Queen
15.00 Shopping Queen
16.00 Die Dekoprofis - Die 

schönste Idee für jedes Budget
Dokusoap, D 2024

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner
20.15 Bones - Die 

Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2012
In der Kanalisation einer 
Wohnanlage werden die 
Überreste von Rob Lazebnik 
entdeckt. Lazebnik saß wegen 
Betrugs im Gefängnis, brach 
aber vor vier Wochen aus. 
Hodgins findet durch die 
Tatortuntersuchung jedoch 
heraus, dass das Opfer schon 
im Gefängnis getötet wurde, 
seine Flucht also fingiert war. 

21.10 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2012

22.10 Bones - Die 
Knochenjägerin
Krimiserie, USA 2013

00.00 vox nachrichten
00.20 Medical Detectives
01.20 Medical Detectives
02.10 Snapped - Wenn Frauen 

töten
02.55 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.40 Die Oktonauten
05.50 Cocomelon
06.00 Caillou
06.20 Peppa Pig
06.35 Paw Patrol
07.20 Rubble & Crew
07.45 Peppa Pig
07.50 Peppa Wutz
08.00 Super Wings
08.30 Batwheels
08.55 Gigantosaurus
09.25 Paw Patrol
09.50 Rubble und Crew
10.00 Rubble & Crew
10.20 Go Wild! - Mission Wildnis
10.45 Grizzy & die Lemminge
11.05 Grizzy & the Lemmings
11.20 Mighty Mops
11.45 Barbie im Doppelpack
12.10 Monster High
12.40 Karate Schaf
13.10 Willkommen bei den 

Louds
13.35 SpongeBob
14.05 ALVINNN!!!
14.15 ALVINNN!!!
14.35 Jade Armor
15.00 Dragons - Die 9 Welten
15.30 Ninjago - Aufstieg der 

Drachen
15.55 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.35 Grizzy & die Lemminge
16.55 Grizzy & the Lemmings
17.10 Paw Patrol
17.50 Rubble & Crew
18.15 SpongeBob
18.40 Willkommen

bei den Louds
19.05 ALVINNN!!!
20.00 Angelo!
20.15 Snapped - Wenn Frauen 

töten
01.00 Teleshoppingsendung

Verkaufsshow, D

05.45 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.35 Law & Order
07.25 Law & Order
08.10 Burn Notice
08.55 Burn Notice
09.45 Burn Notice
10.35 Matlock
11.30 Matlock
12.25 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
13.15 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
14.10 M*A*S*H
14.30 M*A*S*H
15.00 Ein Käfig voller Helden
15.25 Ein Käfig voller Helden
15.55 King of Queens
16.15 King of Queens
16.40 Immer wieder Jim
17.05 Immer wieder Jim
17.30 M*A*S*H
17.50 M*A*S*H
18.20 Ein Käfig voller Helden
18.45 Ein Käfig voller Helden
19.15 King of Queens
19.45 The King of Queens

Comedyserie, USA 2001
20.15 Teenage Mutant Ninja 

Turtles: Out Of The Shadows
Actionkomödie, USA 2016
Die Turtles müssen erneut 
gegen ihren alten Feind 
Shredder kämpfen, der 
inzwischen neue Verbündete 
gewonnen hat: die Mutanten-
Gauner Bebop und Rocksteady 
und den Außerirdischen 
Commander Krang

22.15 Homefront
Actionthriller, USA 2013

00.00 Inside Man:
Most Wanted
Actionfilm, USA 2019

01.55 Teleshopping
04.40 Schneller als die

Polizei erlaubt

05.35 Abenteuer Leben Spezial - 
Weg der Edelschokolade

05.50 Navy CIS
06.35 Navy CIS
07.30 Navy CIS
08.20 Navy CIS
09.20 Navy CIS
10.15 Navy CIS: New Orleans
11.10 Navy CIS: New Orleans
12.05 Navy CIS: New Orleans
13.00 Navy CIS: New Orleans
13.55 Navy CIS: New Orleans
14.50 Castle
15.50 Kabel Eins :newstime
16.00 Castle
16.55 Abenteuer Leben täglich - 

Isla de Margarita - Deutsche 
Auswanderer in Venezuela
Wissensmagazin, D 2024

17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 
Der Profi kommt

18.55 Achtung Kontrolle!
Wir kümmern uns drum

20.15 Rocky
Boxerdrama, USA 1976
Amateurboxer Rocky Balboa 
verdient sein Geld als 
Schuldeneintreiber für einen 
Kredithai und mit dem einen 
oder anderen 
Amateurboxkampf. Den Traum 
vom Profisport hat er eigentlich 
schon aufgegeben, doch er 
trainiert dennoch wie ein 
Besessener. Endlich hat auch 
er einmal Glück: Weltmeister 
Apollo Creed bittet zum 
Kampf. 

22.50 Rocky II
Boxerdrama, USA 1979

01.05 Rocky
Boxerdrama, USA 1976

03.05 Kabel Eins :newstime
03.10 Rocky II

Boxerdrama, USA 1979
05.10 Kabel Eins :newstime
05.15 Navy CIS

06.00 Utta Danella
Melodram, D 2012

07.30 Väter allein zu Haus
Familienkomödie, D 2019

09.05 Ein Sommer in 
Griechenland
Melodram, D 2015

10.40 Familie Dr. Kleist
11.35 Lilly Schönauer

Melodram, A, D 2008
13.05 Rosamunde Pilcher

Melodram, A, D 2012
14.40 Rosamunde Pilcher

Melodram, A, D 2021
16.15 Katie Fforde

Romantikdrama, D 2021
17.45 Lena Lorenz

Dramareihe, A, D 2021
19.20 Familie Dr. Kleist

Arztserie, D 2006
20.15 Frühling

Melodram, D 2023
Katja bekommt einen Drohbrief, 
auf den in zusammengeklebten 
Zeitungsbuchstaben steht, 
dass sie Frühling verlassen soll 
oder ihr sonst etwas zustößt. 
Auf Drängen von Adrian, Lilly 
und Pfarrer Sonnleitner geht 
sie widerwillig zur Polizei. Dort 
trifft Katja auf den aufgwühten 
Vater Alexander Jacobi, der 
seine Söhne vermisst. Sie hilft 
ihm bei der Suche.

21.45 Ihr mich auch
Komödie, D 2010

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

00.15 Frühling
Melodram, D 2023

01.45 Neid ist auch keine 
Lösung
Komödie, D 2016

03.15 Familie Dr. Kleist
04.05 Familie Dr. Kleist
04.55 Merz gegen Merz
05.20 Rosamunde Pilcher

05.40 Atlanta Medical
06.20 Ghost Whisperer
07.15 Ghost Whisperer
08.10 Mein perfektes 

Hochzeitskleid! - Atlanta
10.10 Mein perfektes 

Hochzeitskleid! - Atlanta
12.15 Seattle Firefighters - Die 

jungen Helden
Feuerwehrserie, USA 2021

13.00 Ghost Whisperer
13.55 Ghost Whisperer
14.50 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
15.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
16.35 Charmed - Zauberhafte 

Hexen
Mysteryserie, USA 1999

17.30 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

18.25 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

19.20 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

20.15 Seattle Firefighters - Die 
jungen Helden
Feuerwehrserie, USA 2022

21.10 Seattle Firefighters - Die 
jungen Helden
Feuerwehrserie, USA 2022

22.05 Supergirl
Actionserie, USA 2019

23.00 Supergirl
Actionserie, USA 2019

23.55 Younger
Comedyserie, USA 2021

00.55 Seattle Firefighters - Die 
jungen Helden

02.15 Supergirl
03.35 The Magicians
04.15 Younger
05.05 Seattle Firefighters - Die 

jungen Helden

05.35 Black-ish
06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.25 Ein lustiges Hundeleben
06.50 Baumhausdetektive
07.05 Servus Kasperl
07.30 ABC Bär Lied
07.35 Schmatzo
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Hör mal, wer da hämmert
08.45 Scrubs - Die Anfänger
09.05 Modern Family
09.45 Smart10
10.30 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.10 Was gibt es Neues?
11.50 Soko Kitzbühel
12.35 SOKO Kitzbühel
13.15 Monk
16.10 ZIB Flash
16.15 Soko Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2004
17.00 Soko Kitzbühel

Krimiserie, A, D 2004
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 Das Comeback der Pistole

Dokumagazin, A 2024
21.05 Der Feind im Inneren - US-

Veteranen gegen die 
Demokratie
Dokumentation, D, USA 2023

22.35 ZIB Flash
22.45 S.W.A.T.
23.30 ZIB 3 / 23.45 S.W.A.T.
00.25 Station 19
01.50 Soko Linz
02.30 SOKO Kitzbühel
02.35 SOKO Kitzbühel
03.20 Das Comeback der Pistole
04.05 Der Feind im Inneren - US-

Veteranen gegen die 
Demokratie
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.55 Tagesschau
10.00 Meister des Alltags
10.30 Wer weiß denn sowas?
11.15 ARD-Buffet - Leben & 

genießen
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Frag mich was Leichteres!

Quiz, D 2024
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn sowas?
18.50 In aller Freundschaft - Die 

jungen Ärzte
19.45 Wissen vor acht - Mensch
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Der Amsterdam-Krimi:

Der Dreck der Anderen
Krimi, D 2024

21.45 Panorama - Berichte - 
Analysen - Meinungen
Politikmagazin, D 2024

22.15 Tagesthemen - Mit Wetter
Nachrichten, D 2024

22.50 extra 3 
23.35 HumorZone 2024 - Die 

Gala - Präsentiert von Olaf 
Schubert

00.35 Tagesschau
00.45 Der Amsterdam-Krimi:

Der Dreck der Anderen
02.15 Tagesschau
02.20 Irene Huss, Kripo 

Göteborg
03.50 extra 3 - Das 

Satiremagazin mit Christian 
Ehring

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 SOKO Stuttgart
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Cornelia Poletto sucht den 
Spitzenkoch
Kochshow, D 2024

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares - Die 

Trödel-Show mit Horst Lichter
Antiquitätenshow, D 2024

16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops

Krimiserie, D 2016
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Stuttgart

Krimiserie, D 2021
19.00 heute
19.25 Notruf Hafenkante

Krimiserie, D 2019
20.15 Lena Lorenz

Dramareihe, A, D 2024
21.45 heute journal -

Wetter
Nachrichten, D 2024

22.15 maybrit illner - Der Polit-
Talk im ZDF
Polittalk, D 2024

23.15 Markus Lanz
00.30 heute journal update
00.45 Pumpen
01.30 Trapped III - Gefangen in 

Island
Thrillerserie, D, IS 2021

03.00 Trapped III - Gefangen in 
Island
Thrillerserie, D, IS 2021

04.35 Ekel - was steckt 
dahinter?

04.55 hallo deutschland

05.40 freizeit - Schmidt Max und 
der Erdbeer-Urlaub

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano
10.25 Urlaubsglück vor 

deutschen Küsten - 
Inseltouren auf Sylt und Rügen
Reportage, D 2016

11.55 Der Almkanal - Salzburgs 
Lebensader

12.20 Servicezeit
12.50 Querbeet
13.20 Im Land der Feuerberge
16.15 In der Mitte Amerikas
17.45 Der Pazifische Feuerring

Naturreihe, D 2011
18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit
20.00 Tagesschau
20.15 Die Fertigessen-Falle - 

Wie Tütenprodukte unsere 
Ernährung verändern
Dokumentation, D 2022

21.00 scobel - Mit 
Widersprüchen leben
Gespräch, D 2023

22.00 ZIB 2
22.25 auslandsjournal extra - 

ZDF-Korrespondenten 
berichten aus aller Welt
Auslandsmagazin, D 2024

22.55 Schattenreich - Die 
Umsturzpläne der 
Reichsbürger

23.40 Zapp
00.10 10 vor 10
00.40 maischberger
01.55 Schallplattenjäger auf 

Schatzsuche
02.20 Im Land der Feuerberge
03.05 Im Land der Feuerberge
03.50 Im Land der Feuerberge
04.35 Im Land der Feuerberge

05.30 28 Minuten
06.20 Mit offenen Karten - Im 

Fokus
06.25 ARTE Journal Junior
06.30 Kambodschas 

schwimmende Dörfer: Umzug 
am Tonle Sap

07.25 Stadt Land Kunst 
08.55 Das Geheimnis von 

Santorini
10.25 Kubas Küste - Wandel im 

stillen Winkel
11.10 Kuba - Das grüne Herz der 

Karibik
12.10 Re: Eine Woche offline 

und zurück
12.40 Stadt Land Kunst 

Kunstmagazin, F 2024
14.15 Cartouche, der Bandit

Actionkomödie, F, I 1962
16.55 Italien, meine Liebe

Dokureihe, D 2022
17.50 Das verborgene Leben der 

Bauernhoftiere
Tierreihe, GB 2020

18.35 Das verborgene Leben der 
Bauernhoftiere
Tierreihe, GB 2020

19.20 ARTE Journal
19.40 Re: Was Europa bewegt

Reportagemagazin, D 2024
20.15 Nelken für die Revolution

Dokumentation, D 2024
20.55 Der erste Portugiese - Wie 

Saudade in den Odenwald kam
Dokumentation, D 2024

21.40 Machine - Die Kämpferin
Miniserie, F 2023

22.30 Machine - Die Kämpferin
Miniserie, F 2023

23.20 Machine - Die Kämpferin
Miniserie, F 2023

00.10 Das Ende der Wahrheit
Thriller, D 2019

01.50 Die üblichen Verdächtigen
Thriller, D, USA 1995

03.38 Sendepause

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
11.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
16.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
17.00 Verklag mich doch!
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2024

18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Blamieren oder Kassieren

Quiz, D 2023
Bei Elton haben diesmal Stefan 
Effenberg und Ulrich Wetzel die 
Chance, sich zu blamieren oder 
zu kassieren. Mit "Effe" tritt ein 
dreifacher deutscher 
Fußballmeister und 
Champions-League-Gewinner 
gegen den aus "Das 
Strafgericht" bekannten TV-
Richter an.

20.45 UEFA Europa League - 
Viertelfinale Rückspiel: West 
Ham United - Bayer 04 
Leverkusen
UEFA Europa League, D 2024

00.00 RTL Nachtjournal
00.35 CSI: Miami
01.20 CSI: Miami
03.00 CSI:

Den Tätern auf der Spur
03.50 CSI:

Den Tätern auf der Spur

05.30 SAT.1-
Frühstücksfernsehen

10.00 Auf Streife
11.00 Auf Streife
12.00 Auf Streife
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
14.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
15.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
16.00 Unser Leben, unser Geld

Dokusoap, D 2024
17.00 Die Urlaubs-Docs
17.30 Die Urlaubs-Docs / oder 

SAT.1 Regional-Magazine
18.00 Lebensretter hautnah - 

Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024

19.00 Das Küstenrevier
Krimiserie, D 2024

19.45 SAT.1 :newstime
Nachrichten, D 2024

20.15 Das große 
Allgemeinwissensquiz
Wissensspielshow, D 2024
In sechs Sendungen werden 
Bildung und Wissen in 
Deutschland getestet. 
Teilnehmen kann jeder, der 
gerade unterwegs ist: Die 
Kandidaten werden spontan 
draußen ausgewählt und 
müssen gegen einen 
Teilnehmer im Studio antreten. 
Zu gewinnen gibt es bis zu 
einer halben Million Euro.

22.55 Genial daneben
Comedy-Quiz, D 2021

23.55 Genial daneben
Comedy-Quiz, D 2021

00.55 Das große 
Allgemeinwissensquiz

03.00 Mein Mann kann - Ina, 
Petra und Sabrina

03.45 Mein Mann kann - Nadine, 
Mary und Franziska

06.00 Galileo
07.00 Fresh off the Boat
07.30 Fresh Off the Boat
07.55 The Big Bang Theory
09.10 Brooklyn Nine-Nine
11.25 Die Goldbergs
12.20 Die Goldbergs
12.50 Die Goldbergs
13.15 Die Goldbergs
13.45 Modern Family
14.10 Modern Family
14.40 Modern Family
15.10 Modern Family
15.35 The Big Bang Theory
16.05 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2024
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 Germany's Next Topmodel 

- by Heidi Klum
Castingshow, D 2024
In der mittlerweile 19. Staffel 
sucht Heidi Klum erneut 
Deutschlands Top-Model und 
wird dabei von diversen 
Gastjuroren unterstützt. Auch 
in dieser Staffel gibt es eine 
Neuerung: Erstmals sind auch 
männliche Kandidaten dabei. 
Damit ist GNTM so divers wie 
nie: Es darf einfach jeder 
mitmachen, der über 18 Jahre 
alt ist. 

22.55 Beauty & The Nerd
Realityshow, D 2022

01.10 Germany's Next Topmodel 
- by Heidi Klum
Castingshow, D 2024

03.20 ProSieben :newstime
03.25 Big Stories - Influencer 

Hotspots
04.15 jerks.
05.15 taff
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05.55 CSI: NY
06.40 CSI: NY
07.35 CSI: Vegas
08.30 CSI: Vegas
09.25 CSI:

Den Tätern auf der Spur
10.15 CSI:

Den Tätern auf der Spur
11.10 CSI: Miami
12.05 CSI: Miami
13.00 CSI: Miami
13.55 vox nachrichten
14.00 Guidos Deko Queen
15.00 Shopping Queen
16.00 Die Dekoprofis - Die 

schönste Idee für jedes Budget
Dokusoap, D 2024

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner
20.15 Pirates of the Caribbean - 

Am Ende der Welt
Piratenfilm, USA 2007
Die West India Trading 
Company ist im Besitz des 
Herzens von Davy Jones und 
hat damit Macht über den 
untoten Kapitän der "Flying 
Dutchman". Sie setzt das 
gefürchtete Schiff der zu 
Meeresgetier mutierenden 
Kämpfer gegen alle Piraten der 
Welt ein - nur der Piratenrat 
kann das stoppen! Dafür muss 
Barbarossa seinen alten 
Kontrahenten um die Black 
Pearl, Captain Jack Sparrow, 
aus Davy Jones' Reich jenseits 
des Abgrundes am Rande der 
Welt retten. So begibt er sich in 
die Höllenwelt von Jones. 

23.40 Spider-Man: Homecoming
Superheldenfilm, USA 2017

02.05 vox nachrichten
02.25 Medical Detectives
03.15 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten auf dem 
Festland

05.40 Die Oktonauten
05.50 CoComelon
06.00 Caillou
06.20 Peppa Pig
06.35 Paw Patrol
07.20 Rubble & Crew
07.45 Peppa Pig
07.50 Peppa Wutz
08.00 Super Wings
08.30 Batwheels
08.55 Gigantosaurus
09.25 Paw Patrol
09.50 Rubble & Crew
10.20 Go Wild! - Mission Wildnis
10.45 Grizzy & die Lemminge
11.05 Grizzy & the Lemmings
11.20 Mighty Mops
11.45 Barbie im Doppelpack
12.10 Monster High
12.40 Karate Schaf
13.10 Willkommen bei den 

Louds
13.35 SpongeBob
14.05 ALVINNN!!!
14.35 Jade Armor
15.00 Dragons - Die 9 Welten
15.30 Ninjago - Aufstieg der 

Drachen
15.55 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.35 Grizzy & die Lemminge
17.10 Paw Patrol
17.50 Rubble & Crew
18.15 SpongeBob
18.40 Willkommen bei den 

Louds
19.05 ALVINNN!!!
20.00 Angelo!
20.15 CSI: Miami
23.00 CSI: Miami

Krimiserie, USA 2009
23.55 CSI: Miami

Krimiserie, USA 2009
00.50 Teleshoppingsendung

Verkaufsshow, D

05.30 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.40 Law & Order
07.30 Law & Order
08.15 Burn Notice
09.05 Burn Notice
09.50 Burn Notice
10.40 Matlock
11.30 Matlock
12.25 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
13.20 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
14.10 M*A*S*H
14.30 M*A*S*H
15.00 Ein Käfig voller Helden
15.25 Ein Käfig voller Helden
15.55 King of Queens
16.15 The King of Queens
16.40 Immer wieder Jim
17.00 Immer wieder Jim
17.30 M*A*S*H
17.50 M*A*S*H
18.20 Ein Käfig voller Helden
18.45 Ein Käfig voller Helden
19.15 The King of Queens

Comedyserie, USA 2001
19.45 The King of Queens

Comedyserie, USA 2001
20.15 Law & Order:

Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2013

21.00 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2013

21.55 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2013

22.50 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2013

23.40 Law & Order:
Special Victims Unit
Krimiserie, USA 2013

00.25 Law & Order:
Special Victims Unit

01.15 Teleshopping

05.55 Navy CIS: New Orleans
06.40 Navy CIS: New Orleans
07.30 Navy CIS: New Orleans
08.25 Navy CIS: New Orleans
09.15 Navy CIS: New Orleans
10.10 Elementary
11.10 Elementary
12.05 Elementary
13.00 Elementary
14.00 Elementary
14.55 Castle
15.50 Kabel Eins :newstime
16.00 Castle
16.55 Abenteuer Leben täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt
18.55 Achtung Kontrolle!

Wir kümmern uns drum
20.15 Achtung Abzocke - 

Betrügern auf der Spur
Reportagereihe, D 2024
Jeder, der zwei linke Hände hat, 
ist von ihnen abhängig: 
Handwerker. Wenn etwas 
repariert oder gebaut werden 
muss, braucht man dafür einen 
Fachmann. Der überwiegende 
Teil macht eine hervorragende 
Arbeit und hilft so schnell und 
gut er kann. Doch es gibt auch 
ein paar schwarze Schafe in 
der Branche. Denen lauert 
Peter Giesel auf uns überführt 
sie und ihre miesen Maschen. 
Mit Hilfe von Fachleuten zeigt 
er auf, wie sie ahnungslosen 
Bürgern das Geld aus der 
Tasche ziehen wollen.

22.20 K1 Magazin
23.25 Die größten Geheimnisse 

der 90er
01.20 Kabel Eins :newstime
01.25 Achtung Kontrolle!

Wir kümmern uns drum
02.30 Achtung Kontrolle!

Wir kümmern uns drum
03.35 Kabel Eins :newstime

06.55 Woanders ist es auch 
nicht ruhiger
Familienkomödie, D 2021

08.25 Die Schöne und das Biest
Fantasyfilm, E, I 2014

10.40 Familie Dr. Kleist
11.35 Das Traumhotel

Familienfilm, A, D 2005
13.10 Frühling

Melodram, D 2023
14.40 Neid ist auch keine 

Lösung
Komödie, D 2016

16.15 Emilie Richards
Romanze, D 2012

17.45 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2021

19.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

20.15 Inga Lindström:
Alle lieben Elin
Liebesdrama, D 2016
Elin ist Krankenschwester mit 
Herz und Seele. Sie arbeitet in 
Stockholm, wo sie mit ihrer 
offenen und direkten Art auch 
bei vielen aneckt. Dadurch 
verliert sie ihren Job. Doch 
nicht nur das - auch ihr 
Verlobter Per zieht sich von ihr 
zurück. Kurzerhand verlässt 
Elin die Großstadt und nimmt 
eine Stelle als Pflegerin in 
einem beschaulichen Örtchen 
an. Hier soll sie sich vor allem 
um den griesgrämigen, 
pensionierten Landarzt Ingmar 
Andersson kümmern.

21.45 Malibu - Camping für 
Anfänger
Tragikomödie, D 2022

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

00.15 Inga Lindström
Liebesdrama, D 2016

01.45 Lilly Schönauer
Melodram, A, D 2012

05.35 Atlanta Medical
06.15 Ghost Whisperer
07.10 Ghost Whisperer
08.00 Mein perfektes 

Hochzeitskleid! - Atlanta
12.05 Seattle Firefighters - Die 

jungen Helden
Feuerwehrserie, USA 2022

13.00 Ghost Whisperer
13.55 Ghost Whisperer
14.50 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
15.45 Grey's Anatomy

Krankenhausserie, USA 2018
16.40 Charmed - Zauberhafte 

Hexen
Mysteryserie, USA 1999

17.35 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

18.30 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 2000

19.20 Charmed - Zauberhafte 
Hexen
Mysteryserie, USA 1999

20.15 Bull
Dramaserie, USA 2018

21.10 Bull
Dramaserie, USA 2018

22.10 Numb3rs - Die Logik des 
Verbrechens
Krimiserie, USA 2008

23.05 Numb3rs - Die Logik des 
Verbrechens
Krimiserie, USA 2008

23.55 Bull
Dramaserie, USA 2018

01.30 Numb3rs - Die Logik des 
Verbrechens

02.50 Profiling Paris
03.40 Mein perfektes 

Hochzeitskleid! - Atlanta
04.25 talk talk talk
04.50 Mein perfektes 

Hochzeitskleid! -
Atlanta

05.30 Scrubs - Die Anfänger
06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.25 Ein lustiges Hundeleben
06.50 Baumhausdetektive
07.05 Servus Kasperl
07.30 ABC Bär Lied
07.35 Schmatzo
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Hör mal, wer da hämmert
08.45 Scrubs - Die Anfänger
09.05 Modern Family
09.45 Smart10
10.30 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.10 Was gibt es Neues?
11.50 Soko Kitzbühel
12.35 Soko Kitzbühel
13.15 Monk
16.10 ZIB Flash
16.15 SOKO Kitzbühel
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 UEFA Europa 

League+Europa Conf.League 
1/4 Finale Rückspiel
Fußball, A 2024

23.05 ZIB 3
Nachrichten, A 2024

23.20 Eurodreams
Lottoziehung, A 2024

23.25 UEFA Europa League und 
Conference League 
Viertelfinale Rückspiel - 
Highlights
Fußballmagazin, A 2024

00.05 All American
00.45 Grey's Anatomy
02.05 Vor ihren Augen

Thriller, USA 2015
03.50 9-1-1 Notruf L.A.
04.30 God Friended Me
05.15 Scrubs - Die Anfänger
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05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 Tagesschau
09.05 Hubert und Staller
09.55 Tagesschau
10.00 Meister des Alltags
10.30 Wer weiß denn sowas?
11.15 ARD-Buffet - Leben & 

genießen
12.00 Tagesschau
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 Tagesschau
14.10 Rote Rosen
15.00 Tagesschau
15.10 Sturm der Liebe
16.00 Tagesschau
16.10 Frag mich was Leichteres!

Quiz, D 2024
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant
18.00 Wer weiß denn sowas?
18.50 Quizduell-Olymp

Quiz, D 2024
19.45 Sportschau vor acht

Sportmagazin, D 2024
19.50 Wetter vor acht
19.55 Wirtschaft vor acht
20.00 Tagesschau
20.15 Praxis mit Meerblick

Arztserie, D 2024
21.45 Tagesthemen - Mit Wetter

Nachrichten, D 2024
22.20 Polizeiruf 110: An der 

Saale hellem Strande
Krimireihe, D 2021

23.50 Maria Wern,
Kripo Gotland
Krimireihe, S 2013

01.20 Tagesschau
01.25 Praxis mit Meerblick

Arztserie, D 2024
02.55 Tagesschau
03.00 Maria Wern,

Kripo Gotland
Krimireihe, S 2013

04.30 Deutschlandbilder
04.45 Tagesschau
04.50 Brisant

05.30 ZDF-Morgenmagazin
09.00 heute Xpress
09.05 Volle Kanne - Service 

täglich
10.30 Notruf Hafenkante
11.15 SOKO Stuttgart
12.00 heute
12.10 ARD-Mittagsmagazin
14.00 heute - in Deutschland
14.15 Die Küchenschlacht - 

Cornelia Poletto sucht den 
Spitzenkoch

15.00 heute Xpress
15.05 Bares für Rares - Die 
Trödel-Show mit Horst Lichter

16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-Cops
17.00 heute
17.10 hallo deutschland
18.00 SOKO Wien
19.00 heute
19.25 Bettys Diagnose

Krankenhausserie, D 2022
20.15 Der Alte

Krimiserie, D 2023
21.15 Letzte Spur Berlin

Krimiserie, D 2024
22.00 heute journal - Wetter

Nachrichten, D 2024
22.30 heute-show - 

Nachrichtensatire mit Oliver 
Welke
Nachrichtensatire, D 2024

23.00 ZDF Magazin Royale
23.30 aspekte
00.15 heute journal update
00.30 Mysteriöse Kriminalfälle 

der DDR
01.15 Hans Zimmer. Der Rebell 

von Hollywood - Der Rebell von 
Hollywood

02.00 Faszination Erde - mit 
Hannah Emde - Galapagos - 
Inseln der Freaks

02.45 Wunderwelt Chemie
03.30 Trapped III - Gefangen in 

Island

06.05 Auf Entdeckungsreise mit 
Karl Ploberger

06.20 Kulturzeit / 07.00 nano 
07.30 Alpenpanorama
08.00 ZIB
08.05 Alpenpanorama
09.00 ZIB
09.05 Kulturzeit / 09.45 nano
10.15 Rundschau - Das 

Schweizer Politmagazin
11.05 Wiederaufstieg eines 

Unternehmers - Mit fairem 
Bio-Kaffee zum Erfolg?

11.40 Selbstbestimmt - Wie 
geht besser wohnen? fragt Tan 
Caglar

12.10 Mutter sein mit 
Behinderung - Schaffe ich 
das?
Dokumentation, D 2022

12.55 37°Leben
13.20 Asiens wilde 

Überlebenskünstler
14.05 Asiens geheime Wildnis
15.35 Traumziele Südostasiens
18.30 nano / 19.00 heute
19.20 Kulturzeit 
20.00 Tagesschau
20.15 Das schweigende 

Klassenzimmer
22.00 ZIB 2
22.30 Vanished - Tage der Angst
00.15 10 vor 10
00.45 extra 3 - Satiremagazin 

mit Christian Ehring
01.30 Willkommen Österreich 

mit Stermann & Grissemann - 
Late Night Satire Talkshow mit 
Stermann & Grissema

02.25 Bosetti Late Night
03.10 Stefan Danziger: Dann 

isset halt so! - Frankfurter Hof, 
Mainz

03.55 Nicole Jäger: Prinzessin 
Arschloch - 3satFestival Mainz

04.25 Lisa Catena: Der Panda-
Code - 3satFestival Mainz

05.35 28 Minuten
06.20 Mit offenen Karten - Im 

Fokus
06.25 ARTE Journal Junior
06.30 Dolomiten: Die Bergführer 

von San Martino
07.25 Stadt Land Kunst - Zainul 

Abedins Bangladesch / 
Mexiko / Salzburg

08.10 Stadt Land Kunst - Caspar 
David Friedrichs Deutschland / 
Türkei / Paris

09.00 Paris, Hauptstadt der 
Bienen

09.55 Die erstaunlichen 
Fähigkeiten der Pflanzen - 
Supersinne

10.45 Die erstaunlichen 
Fähigkeiten der Pflanzen - 
Superstrategien

12.10 Re: Wenn Menschen 
krankhaft Tiere sammeln

12.45 Stadt Land Kunst
14.15 -- Keine Sendung --
17.00 Wildwechsel - Tiere auf 

Achse
Dokumentation, D, F 2022

17.50 Wilde Eltern - Im Einsatz 
für die Kinder
Dokumentation, D 2023

18.35 Die ersten Tage im Leben 
von Jungtieren
Dokumentation, E 2022

19.20 ARTE Journal
19.40 Re: Wenn Menschen 

krankhaft Tiere sammeln
Reportagemagazin, D 2024

20.15 Ein Fall für Conti - Spieler
Krimi, D 2023

21.45 Pavarotti
23.35 Pavarotti im Hyde Park

Konzert, GB 1991
00.55 Sean Connery vs James 

Bond
01.50 Kampf um den Halbmond
02.40 Kampf um den Halbmond
03.34 Bilder allein zuhaus

06.00 Punkt 6
07.00 Punkt 7
08.00 Punkt 8
09.00 GZSZ
09.30 Unter uns
10.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
11.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
12.00 Punkt 12
15.00 Barbara Salesch - Das 

Strafgericht
16.00 Ulrich Wetzel - Das 

Strafgericht
17.00 Verklag mich doch!
17.30 Unter uns
18.00 Explosiv - Das Magazin
18.30 Exclusiv - Das 

Starmagazin
Boulevardmagazin, D 2024

18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zählt
19.40 GZSZ
20.15 Let's Dance

Tanzshow, D 2024
Der "Dancing Star"-Pokal ist auf 
Hochglanz poliert und das 
Parkett frisch gebohnert - 2024 
kann also wieder richtig 
abgetanzt werden. Und damit 
die 17. Staffel von "Let's 
Dance" ein voller Erfolg wird, 
sind alle Promis schon ganz 
heiß drauf, ihre besten Moves 
auszupacken. Eines steht 
jedenfalls jetzt schon fest: Es 
wird wie immer ein 
unvergessliches Tanz-
Spektakel mit ganz viel 
Glamour und Leidenschaft!

23.30 Exclusiv Spezial - Let's 
Dance
Boulevardmagazin, D 2024

00.00 RTL Nachtjournal
00.35 CSI: Miami
01.20 CSI: Miami
02.15 CSI: Miami

05.30 SAT.1-
Frühstücksfernsehen

10.00 Auf Streife
11.00 Auf Streife
12.00 Auf Streife
13.00 Auf Streife - Die 

Spezialisten
16.00 Unser Leben, unser Geld

Dokusoap, D 2024
17.00 Die Urlaubs-Docs
17.30 Die Urlaubs-Docs / oder 

SAT.1 Regional-Magazine
18.00 Lebensretter hautnah - 

Wenn jede Sekunde zählt
Realitysoap, D 2024

19.00 Das Küstenrevier
Krimiserie, D 2024

19.45 SAT.1 :newstime
Nachrichten, D 2024

20.15 The Voice Kids
Talentshow, D 2024
Ableger der erfolgreichen 
Talentsendung "The Voice of 
Germany". Hier stehen junge 
Gesangstalente zwischen acht 
und 14 Jahren im Mittelpunkt 
und stellen sich dem Urteil der 
vier Coaches. Dabei kommt es 
immer wieder zu sehr 
emotionalen Momenten, denn 
die Nachwuchssänger 
überraschen nicht nur mit 
tollen Stimmen, sondern auch 
mit anderen Showeinlagen, 
ihrem Selbstbewusstsein oder 
ihrer ganz speziellen Art.

22.50 Starlight Express - Das 
Kultmusical im Pott
Dokumentation, D 2023

23.50 Genial daneben
Comedy-Quiz, D 2021

00.50 The Voice Kids
Talentshow, D 2024

02.40 Die dreisten drei - Die 
Comedy WG

04.35 Auf Streife - Die 
Spezialisten

06.00 Galileo
07.00 Fresh Off the Boat
07.55 The Big Bang Theory
09.10 Die Goldbergs
11.30 Scrubs - Die Anfänger
12.25 Scrubs - Die Anfänger
12.50 Scrubs - Die Anfänger
13.20 Scrubs - Die Anfänger
13.45 Modern Family
14.15 Modern Family
14.40 Modern Family
15.10 Modern Family
15.40 The Big Bang Theory
16.05 The Big Bang Theory
16.30 The Big Bang Theory
17.00 taff
18.00 ProSieben :newstime

Nachrichten, D 2024
18.10 Die Simpsons
18.40 Die Simpsons
19.05 Galileo
20.15 X-Men: Dark Phoenix

SciFi-Comicverfilmung,
USA 2019
Etwa zehn Jahre nachdem sie 
es mit dem ebenso mächtigen 
wie machthungrigen Mutanten 
Apocalypse aufgenommen 
haben, sind die X-Men rund um 
Charles Xavier (James 
McAvoy) zu Helden geworden. 
Doch der damit einhergehende 
Ruhm steigt dem an den 
Rollstuhl gefesselten 
Telepathen zu Kopf, so dass er 
seine Schützlinge auf immer 
gefährlichere Missionen 
schickt.   

22.35 Ready Player One
SciFi-Abenteuer, IND, USA 2018

01.20 X-Men: Dark Phoenix
SciFi-Comicverfilmung,
USA 2019

03.30 ProSieben :newstime
03.35 Crossing Point

Actionthriller, MEX, USA 2016
05.25 talk talk talk

Satelio
Deutscher Televisionsklub

Betriebs GmbH
Mühlenstraße 2

85737 Ismaning bei München
Deutschland

http://tvmedia.co.za/redirect.php?t=AD&u=http://www.satelio.tv/
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05.55 CSI: NY
06.40 CSI: NY
07.35 CSI:

Den Tätern auf der Spur
08.30 CSI:

Den Tätern auf der Spur
09.25 CSI:

Den Tätern auf der Spur
10.15 CSI:

Den Tätern auf der Spur
11.10 CSI: Miami
13.55 vox nachrichten
14.00 Guidos Deko Queen
15.00 Shopping Queen
16.00 Die Dekoprofis - Die 

schönste Idee für jedes Budget
Dokusoap, D 2024

17.00 Zwischen Tüll und Tränen
18.00 First Dates - Ein Tisch für 

zwei
19.00 Das perfekte Dinner
20.15 Volle Kraft voraus - Die 

Kreuzfahrt-Doku
Dokusoap, D 2024
Große Gefühle auf hoher See: 
Die Goodbye Deutschland-
Auswanderer Peggy und Steff 
wollen entscheiden, ob sie es 
nach einem Jahr Trennung 
nochmal miteinander ver-
suchen wollen. Doch kurz vor 
Reiseende ist die Laune auf 
dem Tiefpunkt, Steff plant in 
Kolumbien einen Familien-
ausflug, der in Peggy alte 
Ängste weckt. Werden sie noch 
zusammenfinden oder trennen 
sich ihre Wege nach der 
Kreuzfahrt?   

22.20 Goodbye Deutschland! 
Viva Mallorca!
Auswandererdoku, D 2020

00.25 vox nachrichten
00.45 Snapped - Wenn Frauen 

töten
02.20 Medical Detectives
03.10 Medical Detectives

05.30 Die Oktonauten
05.50 CoComelon
06.00 Caillou
06.20 Peppa Pig
06.35 Paw Patrol:

Helfer auf vier Pfoten
06.55 Paw Patrol
07.20 Rubble & Crew
07.45 Peppa Pig
07.50 Peppa Wutz
08.00 Super Wings
08.30 Batwheels
08.55 Gigantosaurus
09.25 Paw Patrol
09.50 Rubble & Crew
10.20 Go Wild! - Mission Wildnis
10.45 Grizzy & die Lemminge
11.05 Grizzy & the Lemmings
11.20 Mighty Mops
11.45 Barbie im Doppelpack
12.10 Monster High
12.20 Monster High
12.40 Karate Schaf
13.10 Willkommen bei den Louds
13.35 SpongeBob
14.05 ALVINNN!!!
14.35 Jade Armor
15.00 Dragons - Die 9 Welten
15.30 Ninjago - Aufstieg der 

Drachen
15.55 Bugs Bunny & Looney 

Tunes
16.35 Grizzy & die Lemminge
17.10 Paw Patrol
17.30 Paw Patrol:

Helfer auf vier Pfoten
17.50 Rubble & Crew
18.15 SpongeBob
18.40 Willkommen bei den Louds
19.05 ALVINNN!!!
20.00 Angelo!
20.15 Werner - Gekotzt wird 

später
21.50 Mr. Bean

Comedyserie, GB 1994
00.55 Teleshoppingsendung

Verkaufsshow, D

05.35 Schneller als die
Polizei erlaubt

06.45 Law & Order
07.35 Law & Order
08.20 Burn Notice
09.05 Burn Notice
09.50 Burn Notice
10.40 Matlock
11.30 Matlock
12.30 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1994
13.20 Walker, Texas Ranger

Actionserie, USA 1995
14.10 M*A*S*H
14.30 M*A*S*H
15.00 Ein Käfig voller Helden
15.25 Ein Käfig voller Helden
15.55 The King of Queens
16.15 The King of Queens
16.45 Immer wieder Jim
17.05 Immer wieder Jim
17.30 M*A*S*H
17.55 M*A*S*H
18.20 Ein Käfig voller Helden
18.45 Ein Käfig voller Helden
19.15 King of Queens
19.45 King of Queens
20.15 Medical Detectives

Die 16-jährige Tara Munsey 
verschwindet spurlos. Nach 
zwei Wochen findet man sie 
erschossen in einer 
abgelegenen Schlucht. In 
Verdacht gerät ein Mann, von 
dem Tara und ihre Freunde 
Marihuana bekommen haben.

21.05 Medical Detectives
22.05 Akte Mord - Ermittler auf 

Beweisjagd
Crime-Doku-Serie, USA 2012

23.05 Medical Detectives
23.55 Medical Detectives
00.55 Akte Mord - Ermittler auf 

Beweisjagd
01.40 Teleshopping
03.50 Schneller als die

Polizei erlaubt

05.50 Elementary
06.35 Elementary
07.30 Elementary
08.25 Elementary
09.20 Elementary
10.20 MacGyver
11.15 MacGyver
12.10 MacGyver

Actionserie, USA 2020
13.05 MacGyver

Actionserie, USA 2020
14.00 MacGyver

Actionserie, USA 2020
14.55 Castle
15.50 Kabel Eins :newstime
16.00 Castle
16.55 Abenteuer Leben täglich
17.55 Mein Lokal, Dein Lokal - 

Der Profi kommt
18.55 Achtung Kontrolle!

Wir kümmern uns drum
20.15 NCIS: Los Angeles

Krimiserie, USA 2020
Die Mitglieder der 
kalifornischen NCIS-Crew 
sollen bei der Suche nach 
einem früheren Kollegen 
helfen. Special Agent Robert 
Forbes ist seit seinem Einsatz 
gegen den mexikanischen 
Drogenboss Vargas spurlos 
verschwunden. Rhea Moretti, 
die ehemalige Partnerin des 
Mannes, hofft sehr auf die 
Unterstützung durch das 
Team. 

21.15 NCIS: Los Angeles
Krimiserie, USA 2020

22.15 NCIS: Los Angeles
Krimiserie, USA 2020

23.15 NCIS: Los Angeles
Krimiserie, USA 2020

00.15 Criminal Minds
01.10 Kabel Eins :newstime
01.15 NCIS: Los Angeles
02.00 NCIS: Los Angeles
02.50 Kabel Eins :newstime

06.00 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2022

07.30 Rosamunde Pilcher
Melodram, A, D 2010

09.05 Väter allein zu Haus
Familienkomödie, D 2019

10.40 Familie Dr. Kleist
11.35 Rosamunde Pilcher

Melodram, A, D 2016
13.05 Inga Lindström

Liebesdrama, D 2016
14.40 Lilly Schönauer

Melodram, A, D 2012
16.10 Familie Bundschuh - Unter 

Verschluss
Familienkomödie, D 2022

17.45 Frau Mutter Tier
Komödie, D 2019

19.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

20.15 Das Traumhotel
Familienfilm, A, D 2013
Markus Winter reist nach 
Myanmar, dort möchte er eine 
Hotelfachschule bauen. Er trifft 
den erfolgreichen Architekten 
Frank Simon, der mit der 
Planung des ambitionierten 
Projekts betraut ist. Aber schon 
bald spürt Markus, dass mit 
seinem alten Freund etwas 
nicht stimmt - Frank zeigt alle 
Symptome eines Burnout-
Syndroms. Zur gleichen Zeit 
bereitet der Geschäftsmann 
Georg Körner im Hotel seine 
prunkvolle Hochzeit vor.

21.45 Praxis mit Meerblick
Arztfilm, D 2022

23.20 Familie Dr. Kleist
Arztserie, D 2006

00.15 Kreuzfahrt ins Glück
Romanze, A, D 2020

01.45 Praxis mit Meerblick
Arztserie, D 2021

03.10 Donna Leon
Krimi, D 2013

05.35 Die Super-Makler
07.10 Good Bones - Mutter, 

Tochter, Home-Makeover
08.05 Good Bones -

Mutter, Tochter, Home-
Makeover

09.00 Fixer Upper
09.55 Fixer Upper
10.50 Fixer Upper
11.45 Daisy Dees Style Revival 

by TK Maxx
12.10 Hochzeit auf den ersten 

Blick - Australien
Dokusoap, AUS 2021

13.50 Hochzeit auf den ersten 
Blick - Australien
Dokusoap, AUS 2021

15.20 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?
Lifestyleserie, AUS 2023

16.25 Unser Traumhaus:
Umzug oder Umbau?
Lifestyleserie, AUS 2023

17.25 Fixer Upper
18.20 Fixer Upper
19.20 Fixer Upper
20.15 Germany's Next Topmodel 

- by Heidi Klum
Castingshow, D 2024

22.40 Tattoo Fixers - Die Cover 
Up-Profis
Dokusoap, GB 2018

23.40 Tattoo Fixers - Die Cover 
Up-Profis
Dokusoap, GB 2018

00.35 Tattoo Fixers - Die Cover 
Up-Profis

01.25 Tattoo Fixers - Die Cover 
Up-Profis

02.10 Body Fixers - Die Beauty 
Profis

02.55 Body Fixers - Die Beauty 
Profis

03.40 talk talk talk
04.30 Tagesfrau
04.45 The Real Housewives of 

Beverly Hills

05.35 The Kids Are Alright
06.00 ZIB Zack Mini
06.05 Wickie und die starken 

Männer
06.25 Ein lustiges Hundeleben
06.50 Baumhausdetektive
07.05 Servus Kasperl
07.30 ABC Bär Lied
07.35 Schmatzo
07.50 ZIB Zack Mini
07.55 Hör mal, wer da hämmert
08.20 Hör' mal, wer da hämmert!
08.45 Scrubs - Die Anfänger
09.05 Modern Family
09.45 Smart10
10.30 Q1 Ein Hinweis ist falsch
11.10 Was gibt es Neues?
11.50 SOKO Kitzbühel
12.35 SOKO Kitzbühel
13.15 Monk
16.10 ZIB Flash
16.15 SOKO Kitzbühel
17.45 ZIB Flash
17.55 Smart10
18.45 Q1 Ein Hinweis ist falsch
19.30 Zeit im Bild
19.56 Sport Aktuell
20.02 ZIB Magazin
20.15 Die große Chance - Let's 

sing and dance
Talentshow, A 2024

22.15 ZIB Flash
22.25 Was gibt es Neues?

Comedytalk, A 2024
23.10 Gute Nacht Österreich

Kabarett, A 2024
23.40 ZIB 3

Nachrichten, A 2024
23.55 Fußball 2.Liga - 24.Runde

Fußball, A 2024
00.20 Duell - Enemy at the Gates

Kriegsdrama, D, F, GB, IRL, USA 
2001

02.20 Die große Chance - Let's 
sing and dance

04.20 God Friended Me
05.00 Scrubs - Die Anfänger
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